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CHһҹNG I 

KI ԑN TH Cִ Cҹ BӵN Vԓ AN TOÀN, V  ֒SINH LAO ņN֤G 

I. KiԒn th cֵ cҺ bӶn vԚ các yԒu t  ֝nguy hiԜm, có hӴi tӴi nҺi l¨m vic֓ 

1. Các yԒu t  ֝nguy hiԜm, có hӴi trong sӶn xuӸt 

 1.1. X§c Ľn֗h các yԒu t֝  nguy hiԜm, có hӴi. 

Trong qu§ tr³nh lao Ľ֥ng, d½ lao Ľ֥ng thֳ c¹ng hay cҺ kh² ho§, tֽ Ľ֥ng ho§ ĽԚu c· thԜ 

xuӸt hi֓n c§c yԒu t֝ nguy hӴi. C§c yԒu t֝ n¨y t§c Ľ֥ng v¨o cҺ thԜ con ngҼ֩i, tuȢ loӴi 

v¨ mֵc Ľ֥ t§c Ľ֥ng, c· thԜ g©y chӸn thҼҺng, tֹ vong, b֓nh tԀt li°n quan ĽԒn nghԚ 

nghi֓p. 

ņԜ Ľ§nh gi§ ĽҼ֯c c§c yԒu t֝ nguy hiԜm, c· hӴi trong sӶn xuӸt y°u cӺu ngҼ֩i quӶn lĨ 

phӶi hiԜu v¨ nԂm vֻng c§c quy Ľ֗nh trong ti°u chuӼn, quy chuӼn ATVSLņ li°n quan 

ĽԒn ng¨nh nghԚ, c¹ng vi֓c cֳa doanh nghi֓p v¨ ngҼ֩i lao Ľ֥ng. 

 1.1.1. Khái ni֓ m ĽiԚu ki n֓ lao Ľn֥g (ņKLņ). 

ņKLņ l¨ t֡ng thԜ c§c yԒu t֝ k׃ thuԀt, t֡ chֵc lao Ľ֥ng, kinh tԒ, x« h֥i, tֽ nhi°n, thԜ 

hi֓n qua qu§ tr³nh c¹ng ngh֓, c¹ng cֱ lao Ľ֥ng, Ľ֝i tҼ֯ng lao Ľ֥ng,  nŁng lֽc cֳa ngҼ֩i 

lao Ľ֥ng v¨ sֽ t§c Ľ֥ng qua lӴi giֻa c§c yԒu t֝ Ľ· tӴo n°n ĽiԚu ki֓n l¨m vi֓c cֳa con 

ngҼ֩i trong qu§ tr³nh lao Ľ֥ng sӶn xuӸt. 

ņiԚu ki֓n lao Ľ֥ng trong m֥t doanh nghi֓p ĽҼ֯c Ľ§nh gi§ tr°n c§c mԊt chֳ yԒu sau 

Ľ©y: 

- Tình trӴng an toàn cֳa quá trình công ngh֓ và máy, thiԒt b  ֗ĽҼ֯c sֹ  d nֱg 

trong sӶn xuӸt. 

- T  ֡chֵ c lao Ľn֥g, trong Ľ· li°n quan ĽԒn vi c֓ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g, cҼn֩g Ľ ֥

lao Ľn֥g, tҼ thԒ và v֗  trí cֳ a NLņ khi l¨m vic֓, sֽ  cŁng thԆng vԚ tinh thӺn. 

- NŁng lcֽ nói chung c aֳ lֽ c lҼn֯g lao Ľn֥g ĽҼc֯ thԜ hi n֓ qua sֽ  lành nghԚ 

Ľ֝i v i֧ công vi֓ c và khӶ nŁng nhԀn thֵ c và phòng tránh các yԒu t֝  nguy hӴi trong 

sӶn xuӸt. 

- Tình trӴng nh¨ xҼn֫g bao hàm sֽ tuân thֳ  c§c qui Ľn֗h vԚ thiԒt kԒ xây dֽ ng, 

PCCC, b֝  trí máy, tiêu chuӼn v֓  sinh công nghi֓ p. 

NԒu c§c ch֕ s֝ Ľ§nh gi§ vԚ ņKLņ n·i tr°n kh¹ng ph½ h֯p c§c  qui Ľ֗nh  trong ti°u 

chuӼn, qui chuӼn k׃ thuԀt ATVSLņ sԐ g©y Ӷnh hҼ֫ng xӸu t֧i NLņ (g©y TNLņ, BNN) 

dӾn ĽԒn nŁng suӸt lao Ľ֥ng v¨ hi֓u quӶ sӶn xuӸt thӸp. 

 1.1.2. Các yԒu t֝  nguy hiԜm 

C§c yԒu t֝ nguy hiԜm lu¹n tiԚm Ӽn trong c§c lǫnh vֽc nhҼ: 

- Trong sֹ  d nֱg các loӴi m§y cҺ khí 

- LԂp ĽԊt sֹ a chֻ a và sֹ  d nֱg Ľi֓n 

- LԂp ĽԊt sֹ a chֻ a và sֹ  d nֱg thiԒt b  ֗áp l cֽ 

- LԂp ĽԊt sֹ a chֻ a và sֹ  d nֱg thiԒt b  ֗nâng 

- Trong lԂp máy và xây d nֽg 
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- Trong ngành luy n֓ kim 

- Trong sֹ  d nֱg và bӶo quӶn hoá chӸt 

- Trong khai thác khoáng sӶn 

- Trong thŁm d¸ khai th§c dӺu khí 

Trong c§c lǫnh vֽc sӶn xuӸt c§c yԒu  t֝ nguy hiԜm hӺu hԒt Ľ« ĽҼ֯c Ľ¼c kԒt  cֱ thԜ bԄng 

c§c quy Ľ֗nh trong ti°u chuӼn, quy chuӼn KTAT. C§c yԒu t֝ n¨y g©y nguy hiԜm cho 

NLņ chֳ yԒu l¨ do vi phӴm c§c qui Ľ֗nh an to¨n hoԊc kh¹ng ĽҼ֯c huӸn luy֓n ATVSLņ 

khi tiԒn h¨nh c¹ng vi֓c 

Các yԒu t֝ nguy hiԜm trong sӶn xuӸt l¨ c§c yԒu t֝ khi t§c Ľ֥ng v¨o con  ngҼ֩i thҼ֩ng 

g©y chӸn thҼҺng, dԀp thҼҺng c§c b֥ phԀn hoԊc hֳy hoӴi cҺ thԜ con 

ngҼ֩i. Sֽ t§c Ľ֥ng Ľ· g©y tai nӴn tֵc th³, c· khi tֹ vong. C§c yԒu t֝ nguy hiԜm thҼ֩ng 

gԊp trong bao g֟m: 

+ Các bί truyΖn Ľίng và chuyΘn Ľίng cνa máy, thiΔt bΠ 

+ Vͻt vŁng bͽn 

+ Vͻt r̭i, ĽΫ, sͻp 

+ Tr̭n tr̯ιt, vͫ p ngã 

+ D¸ng ĽiΜn 

+ NguΩn nhiΜt 

+ NΫ hoá hΣc 

+ NΫ vͻt lý 

+ NΫ cνa chͫ t nΫ ( vԀt li u֓ n֡  ) 

 1.1.3. C§c yԒu t֝ c· hӴi. 

Các yԒu t֝ n¨y ph§t sinh trong qu§ tr³nh sӶn xuӸt khi t§c Ľ֥ng v¨o con ngҼ֩i v֧i mֵc 

Ľ֥ vҼ֯t qu§ gi֧i hӴn ch֗u Ľֽng cֳa con ngҼ֩i sԐ g©y t֡n hӴi ĽԒn c§c chֵc nŁng cֳa cҺ 

thԜ, l¨m giӶm khӶ nŁng lao Ľ֥ng. Sֽ t§c Ľ֥ng n¨y thҼ֩ng di֑n  ra tַ  tַ, k®o d¨i. HԀu 

quӶ cu֝i c½ng l¨ g©y b֓nh nghԚ nghi֓p. C§c yԒu t֝ c· hӴi thҼ֩ng l¨: 

+ Vi khí hͻu 

+ Bλi công nghiΜp 

+ Ch tͫ Ľίc 

+ Ánh sáng (chiΔu sáng) 

+ TiΔng Ωn 

+ Rung và chͫn Ľίng 

+ Làm viΜc quá sοc 

1.3 ņԊc ĽiԜm, nguy°n nh©n ph§t sinh v¨ Ӷnh hҼ֫ng cֳa c§c yԒu t֝ nguy hiԜm, c· hӴi 

Ľ֝i v֧i ngҼ֩i lao Ľ֥ng. 

1.3.1. ņԊc ĽiԜm, nguyên nhân phát sinh và Ӷnh hҼn֫g c aֳ các yԒu t֝  nguy 

hiԜm 

+ Các bί truyΖn Ľίng và chuyΘn Ľίng cνa máy, thiΔt bΠ 
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NhҼ: truyԚn Ľ֥ng d©y cu roa, truyԚn Ľ֥ng b§nh xe rŁng, trֱc chuyԚn, trֱc c§n, dao cԂt 

thҼ֩ng g©y n°n c§c tai nӴn : quӸn kԌp, Ľֵt chié 

+ Vͻt vŁng bͽn: 

TrҼ֩ng h֯p thҼ֩ng gԊp l¨ vԀt gia c¹ng do kh¹ng kԌp chԊt t֝t b֗ bԂn, mӶnh  Ľ§ m¨i b֗ 

v֭, g֣ Ľ§nh lӴi, Ľ§ vŁng khi n֡ m³n... thҼ֩ng g©y n°n c§c tai nӴn: dԀp thҼҺng, chӸn 

thҼҺngé 

+ Vͻt r̭i, ĽΫ, sͻp: 

ThҼ֩ng là kԒt quӶ c aֳ trӴng thái vԀt chӸt không bԚn vֻ ng, không ֡n Ľ֗nh  gây ra 

nhҼ sԀp l¸, Ľ ֡c¹ng tr³nh... thҼn֩g gây nên các tai nӴn: dԀp thҼҺng, chӸn thҼҺngé 

+ D¸ng ĽiΜn: 

TuȢ theo mֵc Ľi֓n §p, cҼ֩ng Ľ֥ d¸ng Ľi֓n c· thԜ g©y b֗ Ľi֓n giԀt, l¨m t°   li֓t h֓ th֝ng 

h¹ hӸp, tim mӴchéhoԊc ph·ng Ľi֓n g©y b֛ng, cháy 

+ NguΩn nhiΜt: gây b֛ ng có thԜ là ng֙ n l aֹ, hҺi nҼc֧, kim loӴi nóng chӶy. 

+ NΫ hoá hΣc: 

PhӶn ֵng ho§ h֙c cֳa c§c chӸt k¯m theo hi֓n tҼ֯ng toӶ nhiԚu nhi֓t v¨ kh² di֑n ra trong 

m֥t th֩i gian rӸt ngԂn tӴo ra m֥t §p lֽc l֧n g©y n֡, l¨m huׁ hoӴi c§c vԀt cӶn v¨ g©y tai 

nӴn cho ngҼ֩i ֫ trong phӴm vi v½ng n֡. 

C§c chӸt c· thԜ g©y n֡ ho§ h֙c bao g֟m c§c kh² ch§y v¨ bֱi. Khi ch¼ng h֣n h֯p v֧i 

kh¹ng kh² ĽӴt ĽԒn m֥t tׁ l֓ nhӸt Ľ֗nh k¯m theo c· m֟i lֹa th³ sԐ g©y n֡. M֣i loӴi kh² 

ch§y ch֕ c· thԜ n֡ khi h֣n h֯p v֧i kh¹ng kh² ĽӴt ĽҼ֯c m֥t tׁ l֓ nhӸt Ľ֗nh. KhoӶng gi֧i 

hӴn n֡ cֳa h֣n h֯p kh² ch§y v֧i kh¹ng kh² c¨ng r֥ng th³ sֽ nguy hiԜm vԚ n֡ ho§ h֙c 

c¨ng tŁng. V² dֱ kh² ax°tylen c· khoӶng gi֧i hӴn n֡ t ַ

3.5 - 82% thԜ t²ch; trong khi kh² Am¹niԂc c· khoӶng gi֧i hӴn n֡ tַ 17 - 25 % thԜ t²ch. 

+ NΫ vͻt lý: 

Trong thֽc tԒ sӶn xuӸt, c§c thiԒt b֗ ch֗u §p lֽc c· thԜ n֡ khi §p suӸt cֳa m¹i chӸt chֵa 

trong n· vҼ֯t qu§ gi֧i hӴn bԚn cho ph®p cֳa n· hoԊc do thiԒt b֗ b֗ rӴn nֵt, ph֟ng m·p; 

b֗ Łn m¸n do sֹ dֱng l©u v¨ kh¹ng ĽҼ֯c kiԜm Ľ֗nh; do §p suӸt vҼ֯t qu§ §p suӸt cho 

phép. 

Khi n֡ thiԒt b֗ sԐ sinh c¹ng rӸt l֧n l¨m ph§ v֭ c§c vԀt cӶn v¨ g©y tai nӴn cho con ngҼ֩i 

֫ xung quanh n·. 

+ NΫ cνa chͫ t nΫ (vԀt li u֓ n֡ ): 

ChӸt n֡ khi n֡ sinh ra c¹ng suӸt l֧n hҺn l¨m ph§ v֭é, vŁng bԂn g©y ra  chӸn Ľ֥ng v¨ 

s·ng xung k²ch trong m֥t phӴm vi b§n k²nh nhӸt Ľ֗nh. 

1.3.2. ņԊc ĽiԜm, nguy°n nh©n ph§t sinh v¨ Ӷnh hҼ֫ng cֳa c§c yԒu t֝ c· hӴi Ľ֝i v֧i ngҼ֩i 

lao Ľ֥ng. 

+ Vi kh² hͻu: l¨ trӴng th§i lĨ h֙c cֳa kh¹ng kh² trong m֥t kh¹ng gian thu  hԌp cֳa nҺi 

l¨m vi֓c, bao g֟m: Nhi֓t Ľ֥, Ľ֥ Ӽm, bֵc xӴ nhi֓t, t֝c Ľ֥ chuyԜn Ľ֥ng cֳa kh¹ng kh². 

C§c yԒu t֝ n¨y phӶi ĽӶm bӶo ֫ gi֧i hӴn nhӸt Ľ֗nh, ph½ h֯p v֧i ĽԊc ĽiԜm t©m sinh lĨ 
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lao Ľ֥ng cֳa con ngҼ֩i. VҼ֯t qua gi֧i hӴn n¨y l¨ vi kh² hԀu  kh¹ng thuԀn l֯i, sԐ g©y 

Ӷnh hҼ֫ng t֧i t©m lĨ, sֵc khoԎ v¨ khӶ nŁng lao Ľ֥ng cֳa con ngҼ֩i. 

+ Bλi c¹ng nghiΜp: L¨ tԀp h֯p nhiԚu hӴt c· k²ch thҼ֧c nh֛ b® t֟n tӴi trong kh¹ng kh². 

Nguy hiԜm nhӸt l¨ bֱi c· k²ch thҼ֧c 0.5 - 5 m , khi h²t phӶi loӴi bֱi n¨y sԐ c· 70 - 80% 

lҼ֯ng bֱi Ľi v¨o ph֡i v¨ ֫ trong c§c phԒ nang l¨m t֡n thҼҺng ph֡i hoԊc g©y b֓nh bֱi 

ph֡i. 

+ Chͫt Ľίc: ņa s֝ c§c ho§ chӸt d½ng trong c¹ng nghi֓p, n¹ng nghi֓p v¨ nhiԚu chӸt ph§t 

sinh trong c§c qu§ tr³nh c¹ng ngh֓ sӶn xuӸt c· t§c dֱng Ľ֥c Ľ֝i v֧i con ngҼ֩i. Ch¼ng 

thҼ֩ng ֫ c§c dӴng l֛ng, rԂn kh² v¨ th©m nhԀp v¨o cҺ thԜ bԄng ĽҼ֩ng h¹ hӸp, ti°u ho§ 

hoԊc thӸm qua da. Khi c§c chӸt Ľ֥c v¨o cҺ thԜ v֧i m֥t lҼ֯ng vҼ֯t qu§ gi֧i hӴn sֵc 

ch֗u Ľֽng cֳa con ngҼ֩i sԐ b֗ nhi֑m Ľ֥c  mãn  tính gây b֓nh nghԚ nghi֓p, nԒu nhi֑m 

Ľ֥c cӸp t²nh c· thԜ dӾn ĽԒn tֹ vong. 

+ Ćnh s§ng (chiΔu sáng): c· cҼ֩ng Ľ֥ chiԒu s§ng hay c¸n g֙i l¨ Ľ֥ r֙i, nԒu Ľ֥ r֙i qu§ 

l֧n hoԊc qu§ yԒu ĽԚu c· thԜ g©y ra c§c b֓nh lĨ cho cҺ quan th֗ gi§c l¨m giӶm khӶ nŁng 

lao Ľ֥ng v¨ d֑ g©y tai nӴn lao Ľ֥ng. 

+ TiΔng Ωn: TiԒng ֟n l¨ ©m thanh g©y kh· ch֗u cho con ngҼ֩i, n· ph§t sinh do sֽ 

chuyԜn Ľ֥ng cֳa c§c chi tiԒt hoԊc b֥ phԀn cֳa m§y, do va chӴm ... tiԒng ֟n vҼ֯t qu§ 

gi֧i hӴn cho ph®p dӾn ĽԒn b֓nh ĽiԒc nghԚ nghi֓p. 

+ Rung v¨ chͫn Ľίng: c· thԜ chia 2 loӴi: rung to¨n th©n hoԊc rung cֱc b֥. Rung to¨n 

th©n khi ngҼ֩i lao Ľ֥ng l¨m vi֓c phӶi Ľֵng hoԊc ng֟i tr°n b֓ hoԊc s¨n ĽԊt m§y, m§y 

chuyԜn Ľ֥ng l¨m rung s¨n hoԊc b֓ m§y l¨m rung chuyԜn to¨n th©n ngҼ֩i lao Ľ֥ng. 

Rung cֱc b֥ do m֥t b֥ phԀn th©n thԜ ngҼ֩i lao Ľ֥ng trong thao t§c c¹ng  vi֓c sֹ dֱng 

c§c dֱng cֱ cӺm tay chӴy bԄng kh² n®n tiԒp x¼c v֧i m֥t b֥ phԀn cֳa m§y, thiԒt b֗ hoӴt 

Ľ֥ng tӴo th¨nh rung m֥t b֥ phԀn cҺ thԜ ngҼ֩i lao Ľ֥ng g֙i l¨ rung cֱc b֥. 

CӶ hai loӴi rung tr°n tùy theo mֵc Ľ֥ ĽԚu g©y t֡n thҼҺng xҼҺng, kh֧p, r֝i loӴn tim 

mӴch. NԒu chӸn Ľ֥ng vҼ֯t qu§ gi֧i hӴn cho ph®p sԐ g©y b֓nh nghԚ nghi֓p. 

+ L¨m viΜc qu§ sοc: sֽ l¨m vi֓c gԂng sֵc qu§ mֵc ch֗u Ľֽng cֳa cҺ thԜ c· thԜ g©y n°n 

nhiԚu t§c hӴi vԚ h¹ hӸp v¨ tim mӴch, m֓t m֛i mӸt tԀp trung d֑ dӾn ĽԒn tai nӴn thԀm ch² 

c· thԜ dӾn ĽԒn Ľ֥t quֿ 

2. ņ§nh gi§ c§c nguy cҺ trong sӶn xuӸt 

ņ§nh gi§ v¨ quӶn lĨ c§c yԒu t֝ nguy hiԜm c· hӴi l¨ m֥t qu§ tr³nh li°n tֱc th¹ng qua 

kiԜm tra thֽc tԒ v¨ r¼t kinh nghi֓m qua nhֻng vֱ tai nӴn, sֽ c֝ xӶy ra  tӴi doanh nghi֓p 

hoԊc tӴi c§c doanh nghi֓p c· c½ng ng¨nh nghԚ th¹ng qua ph©n  t²ch c§c nguy°n nh©n 

ĽԜ c· bi֓n ph§p ngŁn ngַa sֽ c֝ t§i di֑n. Qu§ tr³nh Ľ§nh gi§ phӶi tiԒn h¨nh thҼ֩ng 

xuy°n v¨ Ľ·ng vai tr¸ quan tr֙ng Ľ֝i v֧i doanh nghi֓p. 

Vi֓c hoӴch Ľ֗nh ch²nh s§ch AT -VSLņ phӶi dֽa tr°n cҺ s֫ Ľ§nh gi§ v¨ quӶn lĨ c§c 

yԒu t֝ nguy hiԜm c· hӴi trong sӶn xuӸt. 

ņԊc bi֓t quan tr֙ng khi Ľ§nh gi§ sֽ t§c Ľ֥ng cֳa c§c m֝i nguy hiԜm t֧i con ngҼ֩i, t¨i 
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sӶn, m¹i trҼ֩ng ĽԜ x§c Ľ֗nh bi֓n ph§p hӴn chԒ, giӶm thiԜu v¨ kiԜm so§t ĽҼ֯c n·. 

2.1 Y°u cӺu khi thֽc hi֓n Ľ§nh gi§ c§c yԒu t֝ nguy hiԜm c· hӴi. 

- PhӶi ĽӶm bӶo xem xét toàn di֓n c§c lǫnh vcֽ sӶn xuӸt thu֥ c phӴm vi quӶn 

lĨ ĽԜ x§c Ľn֗h các yԒu t֝  r iֳ ro. 

- ThiԒt lԀp bi n֓ pháp kh n֝g chԒ và ngŁn ngַ a r iֳ ro trong m i֙ lǫnh v cֽ sӶn 

xuӸt. 

- Lãnh ĽӴo các cӸp có trách nhi֓ m quӶn lý r iֳ ro và chuӼn b  ֗các ĽiԚu ki n֓ 

vԀt chӸt k׃ thuԀt trong vi֓c quӶn lĨ v¨ xֹ lĨ c§c c§c yԒu t֝ nguy hiԜm c· hӴi. 

2.2 N֥i dung ch²nh cֳa Ľ§nh gi§ v¨ quӶn lĨ c§c yԒu t֝ nguy hiԜm c· hӴi. 

- X§c Ľn֗h các m i֝ nguy hiԜm. 

- ņ§nh gi§ s ֽt§c Ľn֥g cֳ a các yԒu t֝  nguy hiԜm có hӴi t i֧ con ngҼi֩, tài 

sӶn m¹i trҼ֩ng. 

- X§c Ľn֗h các bi֓n pháp hӴn chԒ, giӶm thiԜu rֳ i ro. 

- KiԜm tra Ľ§nh gi§ c§c bin֓ pháp thֽc hi n֓. 

- KiԜm so§t ĽԜ ĽӶm bӶo rԄng các m i֝ nguy hiԜm nԄm trong gi֧ i hӴn có thԜ 

chӸp nhԀn ĽҼc֯. 

C§c yԒu t֝ nguy hiԜm c· hӴi Ľ« x§c Ľ֗nh cӺn ĽҼ֯c ph©n loӴi theo khӶ nŁng xӶy ra v¨ 

hԀu quӶ ĽԜ quy Ľ֗nh bi֓n ph§p giӶm thiԜu, c§c dӴng rֳi ro kh§c nhau Ľ¸i h֛i phҼҺng 

ph§p quӶn lĨ kh§c nhau. 

2.3 M֥t s֝ yԒu t֝ nguy hiԜm thҼ֩ng gԊp 

2.3.1 C§c nguy c̭ ĽΧi vαi ng̯γi lao Ľίng tͧ i vΠ trí làm viΜc 

- Làm vi֓ c trên cao. 

- Làm vi֓ c dҼi֧ hӺm kín. 

- Làm vi֓ c trong khu vֽ c có nguy hiԜm cao vԚ nhi֑ m Ľ֥c, cháy n é֡ 

2.3.2 C§c nguy c̭ ĽΧi vαi m¹i tr̯γng làm viΜc chung 

- Không huӸn luy n֓ nghԚ nghi֓ p và huӸn luy n֓ AT ï VSLņ trҼ֧c khi giao vi֓ c. 

- T  ֡chֵ c sӶn xuӸt không h֯ p lý. 

- Không có bi֓n pháp an toàn trong thi công. 

- Không trang b֗ phҼҺng tin֓ bӶo v֓  cá nhân. 

- Không triԜn khai c§c quy Ľn֗h cֳ a nh¨ nҼc֧ vԚ AT - VSLņ trong vic֓ ĽӶm bӶo ĽiԚu 

ki n֓ làm vi֓ c an to¨n cho ngҼi֩ lao Ľn֥g. 

2.3.3. C§c nguy c̭ ĽΧi vαi thiΔt bΠ, c̭ sε vͻt chͫ t, tài sͩ n 

- Khi x§c Ľn֗h sai công ngh֓ cȈng c· thԜ dӾn t֧ i r iֳ ro. 

- Các trang b֗ kǫ thuԀt không hoàn hӶo, thiԒu các thiԒt b  ֗an to¨n, kh¹ng  ĽҼc֯ kiԜm 

Ľ֗nh Ľn֗h kȢ cȈng dӾn ĽԒn rֳ i ro. 

3.3 C§c yԒu t֝ cӺn thiԒt ĽӶm bӶo cho vi֓c thֽc hi֓n v¨ t֡ chֵc quӶn lĨ c§c yԒu t֝ nguy 

hiԜm c· hӴi c· hi֓u quӶ. 
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- ņ֗nh kȢ xem x®t, Ľ§nh gi§ c¹ng t§c quӶn lý và kԒt quӶ th cֽ hi֓ n công tác quӶn lý r iֳ 

ro ĽԜ th cֽ hi֓ n vi c֓ cӶi tiԒn liên t cֱ. 

- TӴo ĽiԚu ki n֓ thông tin hai chiԚu v i֧ ngҼi֩ lao Ľn֥g, các bên liên quan vԚ các vӸn ĽԚ 

AT-VSLņ cȈng nhҼ khuyԒn khích vi֓ c chia sԎ các bài h֙c kinh nghi֓ m vԚ AT-VSLņ 

trong cȈng nhҼ ngo¨i doanh nghi֓ p. 

- L«nh ĽӴo cao nhӸt c· tr§ch nhi֓m bӶo ĽӶm sֽ th֝ng nhӸt nguy°n tԂc quӶn lĨ rֳi ro 

Ľ֝i v֧i m֙i hoӴt Ľ֥ng Ľ֟ng th֩i, tr§nh c§c m©u thuӾn giֻa chֵc nŁng v¨ nhi֓m vֱ cֳa 

c§ nh©n, b֥ phԀn ĽҼ֯c ph©n cӸp. 

II. Các bi n֓ pháp cӶi thi n֓ ĽiԚu ki n֓ lao Ľn֥g phòng ch֝ ng tai nӴn lao Ľn֥g và bӶo v֓  

sֵ c kh e֛ ngҼi֩ lao Ľn֥g. 

1. Các bi֓ n pháp k׃ thuԀt an to¨n lao Ľn֥g 

1.1. C§c giӶi tr³nh thi c¹ng, bi֓n ph§p an to¨n, bi֓n ph§p t֡ chֵc thi c¹ng c§c 

c¹ng vi֓c. 

1.1.1. C§c giͩi tr³nh thi c¹ng 

+ C§c thiԒt kԒ thi cho tַng c¹ng vi֓c cֱ thԜ, c· k²ch thҼ֧c v¨ tׁ l֓ theo quy 

Ľ֗nh. 

+ MԊt cԂt d֙c, mԊt cԂt ngang, k²ch thҼ֧c, tׁ l֓ trong bӶn Ľ֟ v֧i ngo¨i thֽc 

Ľ֗a, kԒt cӸu, k²ch thҼ֧c cֳa c§c loӴi khung ch֝ng, trֱ c֥té. 

+ LoӴi v¨ v֗ tr² ĽԊt c§c m§y m·c, thiԒt b֗, nҺi tԀp kԒt vԀt li֓ué 

+ V֗ tr² k²ch thҼ֧c tho§t nҼ֧c, n֝i Ľi lӴi cho ngҼ֩i, m§y m·cé. 

+ H֥ chiԒu khoan n֡ m³n( nԒu c·) phӶi thԜ hi֓n r» c§c th¹ng s֝ n֡ mìn (K²ch thҼ֧c, 

g·c nghi°ng, ĽҼ֩ng k²nh l֣ khoan, thֵ tֽ n֡, loӴi thu֝c, s֝ lҼ֯ng thu֝c, k²p n֡, chiԚu 

d¨i bua) v¨ c§c ch֕ ti°u kinh tԒ k׃ thuԀt khác. 

1.1.2. BiΜn pháp an toàn 

ņ©y l¨ phӺn thuyԒt minh cֳa h֥ chiԒu ĽҼ֯c viԒt theo tַng phӺn kèm theo  c§c bӶn vԐ, 

sҺ Ľ֟. Y°u cӺu phӺn thuyԒt minh phӶi thԜ hi֓n r» nhֻng ĽiԚu cӺn lҼu Ĩ khi triԜn khai 

c§c c¹ng vi֓c tr°n c§c bӶn vԐ, sҺ Ľ֟, ĽԊc bi֓t l¨ c§c y°u cӺu vԚ an to¨n lao Ľ֥ng bԂt 

bu֥c phӶi thֽc hi֓n. 

1.1.3. BiΜn pháp tΫ chοc thi công các công viΜc. 

Bao g֟ m biԜu Ľ֟ phân ph֝i nhân lֽ c và biԜu Ľ֟ t  ֡chֵ c công tác: 

a. BiΘu ĽΩ phân phΧi nhân lχc 

ThԜ hi֓n tiԒn tr³nh c¹ng vi֓c theo m֥t ca l¨m vi֓c. BiԜu Ľ֟ t֡ chֵc c¹ng t§c phӶn §nh 

m֝i quan h֓ giֻa kh֝i lҼ֯ng c¹ng vi֓c v¨ th֩i gian phӶi ho¨n th¨nh tַng c¹ng vi֓c. 

N֥i dung cֳa c§c c¹ng vi֓c thԜ hi֓n bԄng c§c kĨ hi֓u quy Ҽ֧c l¨ kԒ hoӴch sӶn xuӸt 

trong m֥t ca l¨m vi֓c. 

Th֩i gian thֽc hi֓n m֥t chu kȢ sӶn xuӸt thҼ֩ng lӸy bԄng th֩i gian m֥t ng¨y Ľ°m 

(24 gi֩) chia l¨m 3 ca. TuȢ thu֥c v¨o phҼҺng ph§p sֹ dֱng c§c kiԜu biԜu Ľ֟  t֡ chֵc 

công tác khác nhau. 
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b. BiΘu ĽΩ tΫ chοc công tác. 

BiԜu th֗ s֝ lҼ֯ng c¹ng nh©n v¨ nghԚ chuy°n m¹n ĽԜ ho¨n th¨nh c§c c¹ng vi֓c theo 

th֩i gian quy Ľ֗nh trong biԜu Ľ֟ t֡ chֵc c¹ng t§c. BiԜu Ľ֟ ph©n ph֝i nh©n lֽc ĽҼ֯c lԀp 

tr°n cҺ s֫ biԜu Ľ֟ t֡ chֵc c¹ng t§c. ThԜ hi֓n nhu cӺu nh©n lֽc cho tַng c¹ng vi֓c dֽa 

tr°n c§c yԒu t֝ sau : 

- Kh i֝ lҼn֯g công vi c֓. 

- ņ֗nh m cֵ lao Ľn֥g cho tַ ng công vi c֓. 

T֡ng h֯p nh©n lֽc cֳa tַng c¹ng vi֓c sԐ ĽҼ֯c nh©n lֽc cӺn thiԒt ĽԜ thֽc hi֓n m֥t 

chu kȢ sӶn xuӸt. ņ֟ng th֩i biԒt ĽҼ֯c th֩i gian huy Ľ֥ng nh©n lֽc trong m֥t chu kȢ. 

BiԜu Ľ֟ t֡ chֵc c¹ng t§c cho ta biԒt tr³nh tֽ thֽc hi֓n c§c c¹ng vi֓c cȈng nhҼ s֝ 

ngҼ֩i thֽc hi֓n c§c c¹ng vi֓c n¨y theo theo th֩i gian sӶn xuӸt trong c§c ca   cȈng nhҼ 

theo to¨n b֥ chu kȢ. Do Ľ· n· rӸt c· Ĩ nghǫa v֧i vi֓c nhԀt l֓nh sӶn xuӸt, theo d»i vi֓c 

thֽc hi֓n kԒ hoӴch cȈng nhҼ ph©n c¹ng tr§ch nhi֓m trong c¹ng t§ quӶn lý. 

1.2. C§c ĽiԚu ki֓n vԀt tҼ, nhi°n li֓u, bӶo h֥ lao Ľ֥ng, phҼҺng ti֓n thiԒt b֗ bӶo 

h֥ c§ nh©n cho tַng c¹ng vi֓c. 

CŁn cֵ v¨o chiԚu d¨i thiԒt kԒ thi c¹ng ph¸ng k׃ thuԀt kԒt h֯p v֧i ph¸ng kԒ hoӴch t²nh 

to§n lԀp dֽ tr½ s֝ lҼ֯ng vԀt tҼ, trang thiԒt b֗  m§y m·c, nguy°n  nhi°n vԀt li֓u v¨ trang 

b֗ bӶo h֥ lao Ľ֥ng cho tַng c¹ng vi֓c cֱ thԜ. 

1.3. Xֹ lĨ vi phӴm trong qu§ tr³nh thֽc hi֓n c¹ng tá c K׃ thuԀt ATLņ tӴi ĽҺn 

v֗, t֡ nhóm. 

NgҼ֩i sֹ dֱng lao Ľ֥ng c· quyԚn sֹ kׁ luԀt l¨ nhֻng tԀp thԜ, c§ nh©n kh¹ng chӸp h¨nh 

quy tr³nh, quy phӴm KTAT v¨ vi phӴm c§c quy Ľ֗nh vԚ ATLņ, PCCN v¨ bӶo v֓ môi 

trҼ֩ng hoԊc g©y ra nhֻng hԀu quӶ nghi°m tr֙ng vԚ ngҼ֩i, t¨i sӶn  cֳa c¹ng ty và khách 

hàng. 

* H³nh thֵc kׁ luԀt 

- ņ֝ i v i֧ tԀp thԜ: 

CŁn cֵ v¨o t²nh chӸt vi phӴm v¨ mֵc Ľ֥ nguy hiԜm m¨ §p dֱng c§c h³nh thֵc nhҼ 

nhԂc nh֫, khiԜn tr§ch, cӶnh c§o hoԊc truy t֝ trҼ֧c ph§p luԀt. 

- ņ֝ i v i֧ cá nhân: 

T½y theo h¨nh vi vi phӴm, tַ vi phӴm th¹ng thҼ֩ng ĽԒn nghi°m tr֙ng m¨ §p dֱng c§c 

hình thֵc nhҼ nhԂc nh֫, khiԜn tr§ch, cӶnh c§o, bu֥c th¹i vi֓c hoԊc xֹ lĨ theo ph§p luԀt. 

- Cá nhân là ch֕ huy ĽҺn v ֗ĽԜ xӶy ra TNLņ, ch§y n ֡xԐ b  ֗x  ֹlý vԚ trách nhi֓ m 

theo quy Ľn֗h cֳ a doanh nghi֓p, nԒu nghiêm tr֙ng xԐ b  ֗truy t֝  trҼ֧c pháp luԀt cֳ a 

Nhà nҼ֧c. 

1.4 Tr§ch nhi֓m cֳa ngҼ֩i lao Ľ֥ng, cֳa ĽҺn v֗ khi thֽc hi֓n c¹ng tá c K׃ thuԀt ATLņ 

- C¹ng nh©n vi°n ĽҼc֯ trang b֗ bӶo h֥  lao Ľn֥g và các dֱng cֱ  ĽҼ֯c cung cӸp 

trong th֩ i gian làm vi֓ c. CBCNV phӶi sֹ  d nֱg Ľ¼ng m cֱ Ľ²ch v¨ Ľ ֳcác trang b֗ Ľ« 

ĽҼ֯c cung cӸp 
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-Trong th֩i gian l¨m vi֓c CBCNV kh¹ng ĽҼ֯c Ľi lӴi nҺi kh¹ng thu֥c phӴm vi 

cֳa m³nh. 

- Khi có sֽ  c  ֝hoԊc nghi ng֩  thiԒt b֗  có sֽ  c  ֝có thԜ xӶy ra thì CBCNV phӶi báo 

ngay cho T֡ trҼ֫ng ĽԜ x  ֹlý. 

- NԒu kh¹ng ĽҼc֯ ph©n c¹ng th³ CBCNV kh¹ng ĽҼc֯ tֽ  ý sֹ  d nֱg và sֹ a chֻ a 

thiԒt b .֗ 

- Khi chҼa ĽҼc֯ huӸn luy֓ n vԚ quy tԂc an toàn và vԀn hành thiԒt b  ֗thì không 

ĽҼ֯c sֹ  d nֱg hoԊc sֹ a chֻ a thiԒt b .֗ 

- Các sӶn phӼm, hàng hóa vԀt tҼ, th¨nh phӼm Ľ·ng g·i, ĽԜ c§ch tҼn֩g 0.5 mét, 

cách xa cֹa thoát nӴn, cӺu dao Ľin֓, phҼҺng tin֓ chֻ a cháy, tֳ  thu֝ c cӸp c uֵ. 

- Khi sֹ a chֻ a máy phӶi ngԂt công tԂc Ľin֓ v¨ c· ĽԊt biԜn báo m֧i ĽҼc֯ sֹ a 

chֻa. 

- Khi chuӼn b֗  vԀn hành máy hoԊc sau khi sֹa chֻ a xong phӶi kiԜm tra lӴi 

dֱng cֱ, chi tiԒt c· nԄm tr°n m§y kh¹ng v¨ kh¹ng c· ngҼ֩i Ľֵng trong v¸ng nguy hiԜm 

m֧i cho m§y vԀn h¨nh. 

- Kh¹ng ĽҼc֯ ĽԜ dӺu, m ,֭ nh֧ t m§y rҺi v«i tr°n s¨n xҼn֫g, nҺi l¨m vi c֓. 

- Trong kho phӶi sԂp xԒp ngŁn nԂp g֙ n g¨ng, kh¹ng ĽԜ d nֱg cֱ , d©y Ľin֓, 

vԀt tҼ, trang thiԒt b  ֗gây tr֫  ngӴi Ľi lӴi. 

- Khi xӶy ra sֽ  c  ֝tai nӴn lao Ľn֥g, nhֻ ng ngҼi֩ có mԊt tӴi hi n֓ trҼn֩g phӶi: 

+ TԂt c¹ng tԂc Ľi֓n cho ngַng m§y. 

+ KhӼn trҼҺng sҺ cֵu nӴn nh©n, b§o c§o ngay cho nh©n vi°n phֱ tr§ch An to¨n v¨ Y 

tԒ cֳa C¹ng ty. 

+ Tham gia bӶo v֓ hi֓n trҼ֩ng ĽԜ ngҼ֩i c· tr§ch nhi֓m xֹ lĨ. 

- C¹ng nh©n vi°n c· nghǫa v ֱb§o c§o cho ņӴi di n֓ l«nh ĽӴo An toàn và Sֵc 

kh e֛ vԚ sֽ  c  ֝tai nӴn lao Ľn֥g, vԚ vi c֓ vi phӴm nguyên tԂc An to¨n Lao Ľn֥g xӶy ra 

tӴi Công ty. 

- Khi thӸy r» nguy cҺ xӶy ra tai nӴn tӴi nҺi l¨m vic֓ cֳ a mình, công nhân viên 

lԀp tֵ c r֩ i kh i֛ khu vֽ c nguy hiԜm v¨ b§o ngay cho An to¨n vi°n ĽԜ x  ֹlý. 

- Kh¹ng ĽҼc֯ tháo d֭  hoԊc làm giӶm hi֓ u quӶ các thiԒt b֗  An to¨n Lao Ľn֥g có 

trong Công ty. 

2. Các bi֓ n pháp k׃ thuԀt v  ֓sinh lao Ľn֥g 

2.1 C§c bi֓n ph§p ĽԚ ph¸ng t§c hӴi nghԚ nghi֓p 

TuȢ tַng t³nh h³nh cֱ thԜ c§c thԜ §p dֱng c§c bi֓n ph§p sau: 

a. Bi֓n ph§p k׃ thuԀt c¹ng ngh֓. 

CӺn cӶi tiԒn kǫ thuԀt, Ľ֡i m֧i c¹ng ngh֓ nhҼ: cҺ gi֧i ho§, tֽ Ľ֥ng ho§, d½ng nhֻng 

chӸt kh¹ng Ľ֥c hӴi hoԊc ²t Ľ֥c thay cho nhֻng h֯p chӸt c· t²nh Ľ֥c cao. 

b. Bi֓n ph§p k׃ thuԀt v֓ sinh 

C§c bi֓n ph§p k׃ thuԀt v֓ sinh nhҼ cӶi tiԒn h֓ th֝ng th¹ng gi·, h֓ th֝ng chiԒu s§ng, 
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h֓ th֝ng h¼t bֱi, h֓ th֝ng c§ch ©m v.vé tӴi nҺi sӶn xuӸt cȈng  l¨  nhֻng  bi֓n ph§p g·p 

phӺn cӶi thi֓n ĽiԚu ki֓n lao Ľ֥ng. 

c. Bi֓n ph§p ph¸ng h֥ cá nhân 

ņ©y l¨ m֥t bi֓n ph§p b֡ tr֯, nhҼng trong nhֻng trҼ֩ng h֯p khi mà bi֓n ph§p cӶi 

tiԒn qu§ tr³nh c¹ng ngh֓, bi֓n ph§p k׃ thuԀt v֓ sinh chҼa ĽҼ֯c thֽc hi֓n th³ n· Ľ·ng vai 

tr¸ chֳ yԒu trong vi֓c trong vi֓c ĽӶm bӶo an to¨n  cho c¹ng nh©n trong  sӶn xuӸt v¨ ph¸ng 

ngַa b֓nh nghԚ nghi֓p. 

d. Bi֓n ph§p t֡ chֵc lao Ľ֥ng c· khoa h֙c 

Thֽc hi֓p vi֓c ph©n c¹ng lao Ľ֥ng h֯p lĨ theo ĽԊc ĽiԜm sinh lĨ cֳa c¹ng nh©n, t³m 

ra nhֻng bi֓n ph§p cӶi tiԒn l¨m cho lao Ľ֥ng b֧t nԊng nh֙c, ti°u hao nŁng lҼ֯ng ²t hҺn, 

hoԊc l¨m cho lao Ľ֥ng th²ch nghi ĽҼ֯c v֧i con ngҼ֩i v¨ con ngҼ֩i th²ch nghi v֧i c¹ng 

cֱ sӶn xuӸt, vַa c· nŁng suӸt lao Ľ֥ng cao hҺn lӴi an to¨n hҺn. 

e. Bi֓n ph§p y tԒ bӶo v֓ sֵc khoԎ 

Bao g֟m viԀc kiԜm tra sֵc khoԎ c¹ng nh©n, kh§m tuyԜn ĽԜ kh¹ng ch֙n  ngҼ֩i mԂc m֥t 

s֝ b֓nh n¨o Ľ· v¨o l¨m vi֓c ֫ nhֻng nҺi c· yԒu t֝ bӸt l֯i cho sֵc khoԎ sԐ l¨m cho b֓nh 

nԊng th°m hoԊc dӾn t֧i mԂc c§c b֓nh nghԚ nghi֓p. Kh§m Ľ֗nh kȢ cho c¹ng nh©n tiԒp x¼c 

v֧i c§c yԒu t֝ Ľ֥c hӴi nhԄm ph§t hi֓n s֧m b֓nh nghԚ nghi֓p v¨ nhҼng b֓nh mãn tính 

kh§c ĽԜ k֗p th֩i c· c§c bi֓n ph§p giӶi quyԒt.Theo d»i sֵc khoԎ c¹ng nh©n m֥t c§ch li°n 

tֱc nhҼ vԀy m֧i quӶnlĨ v¨ bӶo  v֓ ĽҼ֯c sֵc lao Ľ֥ng, k®o d¨i tu֡i Ľ֩i, ĽԊc bi֓t l¨ tu֡i 

nghԚ cho c¹ng nh©n. Ngo¨i ra c¸n phӶi gi§mĽ֗nh lӴi khӶ nŁng lao Ľ֥ng v¨ hҼ֧ng dӾn tԀp 

luy֓n, phֱc h֟i lӴi khӶ nŁng lao Ľ֥ng cho m֥t s֝ c¹ng nh©n mԂc tai nӴn lao Ľ֥ng, b֓nh 

nghԚ nghi֓p  v¨ c§c b֓nh mãn t²nh kh§c Ľ« ĽҼ֯c ĽiԚu tr֗. ThҼ֩ng xuy°n kiԜm tra v֓ sinh 

an to¨n lao Ľ֥ng v¨ cung cӸp ĽӺy Ľֳ thֵc Łn, nҼ֧c u֝ng ĽӶm bӶo chӸt lҼ֯ng cho c¹ng  

nh©n l¨m vi֓c v֧i c§c chӸt Ľ֥c hӴi. 

III. VŁn h·a an to¨n trong sӶn xuӸt, kinh doanh. 

1. Khái ni m֓ vԚ vŁn h·a an toàn 

Tính trung b³nh hàng nŁm trên thԒ gi֧i c· hҺn 313 tri֓u ngҼ֩i b  ֗thҼҺng tԀt do tai nӴn 

lao Ľ֥ng gây ra, 860.000 ngҼ֩i b  ֗tai nӴn hàng ngày. M֣i ngày, 6.400 ngҼ֩i thi֓t mӴng do 

tai nӴn lao Ľ֥ng hoԊc các b֓nh nghԚ nghi֓p, t֡ng c֥ng 2,3 tri֓u ngҼ֩i chԒt m֣i nŁm. Tai 

nӴn lao Ľ֥ng và b֓nh nghԚ nghi֓p Ľang là gánh nԊng l֧n trong nhֻ ng vӸn ĽԚ y tԒ toàn cӺu. 

ņԜ g·p phӺn ngŁn ngַa tai nӴn lao Ľ֥ng T֡ chֵc lao Ľ֥ng qu֝c tԒ (ILO) Ľ« ĽҼa ra 

kh§i ni֓m ñVŁn h·a an toànò v¨ Ľn֗h nghǫa nhҼ sau ñVŁn ho§ an to¨n tӴi nҺi l¨m vi֓c l¨ 

vŁn ho§ trong Ľ· quyԚn c· m֥t m¹i trҼ֩ng l¨m vi֓c an to¨n v¨ v֓ sinh caֳ ngҼ֩i lao Ľ֥ng 

ĽҼ֯c tӸt cӶ c§c cӸp t¹n tr֙ng. Ch²nh ph,ֳ ngҼ֩i s ֹd nֱg lao Ľ֥ng v¨ ngҼ֩i lao Ľ֥ng ĽԚu 

tham gia tích cֽc v¨o vi֓c ĽӶm bӶo m¹i trҼ֩ng l¨m vi֓c an to¨n v¨ v֓ sinh th¹ng qua h֓ 

th֝ng c§c quyԚn, tr§ch nhi֓m v¨ nghǫa v ֱĽҼ֯c x§c Ľ֗nh. 

Trong Ľ·, nguyên tԂc ph¸ng ngַa ĽҼ֯c ĽԊt vào v֗ tr² Ҽu ti°n h¨ng ĽӺu". VŁn h·a an 

to¨n lao Ľ֥ng, g֟m 3 yԒu t֝: 
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- H  ֓th n֝g pháp luԀt hoàn ch֕nh cֳ a Nhà nҼ֧c; 

- Vi c֓ doanh nghi֓p chӸp hành pháp luԀt, tӴo ĽiԚu ki n֓ t֝ t nhӸt ĽԜ th cֽ thi quy tr³nh, 

quy phӴm an toàn lao Ľ֥ng; 

- Sֽ  t  ֽgiác, tֽ  thân nêu cao Ĩ th cֵ tֽ  bӶo v  ֓

ThuԀt ng ֻ"vŁn h·a an to¨n" lӺn ĽӺu ti°n ĽҼ֯c s ֹd nֱg trong INSAG (International 

Nuclear Safety Group) nŁm 1988 trong"B§o c§o t·m tԂt cu֥c h֙p t֡ng kԒt sau thӶm h֙a 

Chernobylò. VŁn h·a an to¨n ĽҼ֯c m¹ tӶ l¨: "ņ· là kԒt n֝i c§c ĽԊc ĽiԜm v¨ th§i Ľ֥ trong 

c§c t֡ chֵc, c§ nh©n v֧i quy Ľn֗h rԄng Ҽu ti°n h¨ng ĽӺu là vӸn ĽԚ an to¨n nh¨ m§y hӴt 

nh©nò. 

M֥t Ľn֗h nghǫa kh§c s ֹd nֱg r֥ng r«i, ĽҼ֯c ph§t triԜn b֫ i ֲy ban tҼ vӸn vԚ an to¨n 

công s֫  hӴt nh©n (ACSNI), m¹ tӶ vŁn ho§ an to¨n nhҼ:"VŁn h·a an toàn cֳa m֥t t֡ chֵc 

l¨ sӶn phӼm caֳ các giá tr֗ cá nhân và nh·m, th§i Ľ֥, nhԀn thֵc, nŁng lcֽ v¨ c§c mӾu caֳ 

h¨nh vi Ľ· x§c Ľn֗h các cam kԒt, và phong cách và tr³nh Ľ֥ caֳ, quӶn lĨ sֵc kh֛e v¨ an 

toàn cֳa t֡ chֵc." 

VŁn h·a an to¨n l¨ c§ch nhԀn thֵc vԚ an to¨n, ĽҼ֯c coi tr֙ng v¨ Ҽu ti°n trong m֥t t֡ 

chֵc. N· phӶn §nh s ֽcam kԒt m֥t c§ch thcֽ sֽ  vԚ an to¨n  ֫tӸt cӶ c§c cӸp trong t֡ chֵc. 

N· cȈng Ľ« ĽҼ֯c m¹ tӶ l¨ ñm֥t t֡ chֵc hoӴt Ľ֥ng nhҼ thԒ nào khi không c· ngҼ֩i giám 

s§tò. 

NhҼ vԀy vŁn ho§ an to¨n trong doanh nghi֓p bao g֟m th§i Ľ֥, suy nghǫ, c§ch thֵc 

hành vi c aֳ m֣i cá nhân, ĽҺn v  ֗và nh·m ngҼ֩i hҼ֧ng t֧i ĽӶm bӶo an toàn tӴi nҺi làm vi֓c, 

tr  ֫thành nhֻng giá tr֗ nh©n bӶn v¨ kh¹ng ngַng ĽҼ֯c ho¨n thi֓n nhֻ ng giá tr֗ và các quy 

tԂc hành vi ĽӶm bӶo an toàn c aֳ con ngҼ֩i, kԒt tinh lӴi thành giá tr  ֗vŁn hoá c aֳ con ngҼ֩i. 

Hay c· thԜ hiԜu vŁn ho§ an to¨n l¨ m֥t b֥ phԀn caֳ vŁn ho§, l¨ to¨n b֥ c§c gi§ tr ֗và tiêu 

chuӼn h¨nh vi caֳ con ngҼ֩i vԚ an to¨n trong lao Ľ֥ng. ņӶm bӶo an to¨n trong lao Ľ֥ng 

tr  ֫th¨nh tr§ch nhi֓m v¨ Ĩ thֵc t ֽgi§c, thҼ֩ng nhԀt caֳ m֙i ngҼ֩i, tr ֫th¨nh vŁn ho§ ֵng 

x  ֹtrong lao Ľ֥ng  ֫doanh nghi֓p. L¼c n¨y, m֙i h¨nh vi ֵng x ֹc aֳ con ngҼ֩i tӴi nҺi l¨m 

vi֓c nhԄm mcֱ ti°u ĽӶm bӶo an to¨n kh¹ng mang t²nh t ֽph§t, kh¹ng ch֕ b ֗ñcҼ֭ng chԒ", 

ĽiԚu ch֕nh bԄng các tiêu chuӼn và quy chԒ an toàn c· tính chӸt bԂt bu֥c (luԀt pháp) mà quan 

tr֙ng hҺn l¨ s ֽt  ֽĽiԚu ch֕nh m֥t c§ch t ֽĽ֥ng (t ֽgi§c). V¨ nhҼ vԀy, m¹i trҼ֩ng l¨m vi֓c 

c aֳ ngҼ֩i lao Ľ֥ng trong doanh nghi֓p, nhӸt l¨ tӴi nҺi l¨m vi֓c khi Ľ· ĽӴt mֵc Ľ֥ an to¨n 

tuy֓t Ľ֝i v¨ lĨ tҼ֫ng nhӸt. VԚ thcֽ chӸt Ľ· là sֽ  bӶo hiԜm trong vi֓c ph¸ng ngַa, loӴi trַ 

và khԂc phֱ c c§c tai nӴn riֳ ro c· thԜ xӶy ra trong lao Ľ֥ng. VŁn h·a an to¨n tӴi nҺi l¨m 

vi֓c ĽԊc bi֓t c· Ĩ nghǫa khi ngҼ֩i c¹ng nh©n l¨m vi֓c  ֫nhֻ ng nҺi c· nguy cҺ cao vԚ mӸt 

an to¨n trong lao Ľ֥ng do t²nh chӸt lao Ľ֥ng v¨ ĽԊc ĽiԜm cֳ a sӶn phӼm, k׃ thuԀt v¨ c¹ng 

ngh֓ §p d nֱgé 

C· thԜ n·i, VŁn h·a an toàn lao Ľ֥ng cȈng là m֥t b ֥phԀn không thԜ tách r֩i c aֳ VŁn 

h·a doanh nghi֓p.VŁn h·a doanh nghi֓p bao g֟m các yԒu t֝: pháp luԀt và ĽӴo Ľֵc. YԒu 

t֝ ph§p luԀt ĽҼҺng nhiên c· thԜ hiԜu là h ֓th֝ng pháp luԀt hoàn ch֕nh c aֳ Nhà nҼ֧c, trong 
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Ľ· có nhֻ ng quy Ľ֗nh cho quy tr³nh, quy phӴm vԚ BӶo h ֥lao Ľ֥ng. YԒu t ֝ĽӴo Ľֵc  ֫Ľ©y 

ĽҼ֯c hiԜu là cái tâm c aֳ ngҼ֩i chֳ  doanh nghi֓p Ľ֝i v֧i ngҼ֩i lao Ľ֥ng, thԜ hi֓n  ֫vi֓c 

th cֽ thi nghi°m ch֕nh nhnֻg quy tr³nh, quy phӴm vԚ BӶo h֥ lao Ľ֥ng; chŁm lo Ľ֩i s֝ng, 

t³nh cӶm caֳ ngҼ֩i lao Ľ֥ng Ľ֝i v֧i doanh nghi֓p. C§c nҼ֧c tr°n thԒ gi֧i ng¨y c¨ng coi 

tr֙ng c¹ng t§c an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng v¨ m¹i trҼ֩ng doanh nghi֓p. Do Ľ·, Ľ« c· nhֻ ng 

"tiêu chuӼn 

trách nhi֓m xã h֥i" và các "quy tԂc ֵ ng x "ֹ (COC) ĽҼ֯c ĽҼa ra, cùng c· 3 ĽiԜm chung, Ľ· 

l¨: "ChŁm s·c sֵc khoԎ ngҼ֩i lao Ľ֥ng; ĽӶm bӶo ĽiԚu ki֓n an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng; bӶo 

v ֓môi trҼ֩ng". TӸt cӶ nhֻ ng sӶn phӼm ra Ľ֩i mà vi phӴm 1 trong 3 ĽiԜm này ĽԚu b  ֗coi 

l¨ "sӶn phӼm kh¹ng sӴch" và b֗ thԒ gi֧i tӼy chay". 

Do Ľ·, xây dֽ ng t֝t VŁn h·a an to¨n lao Ľ֥ng trong doanh nghi֓p ng¨y nay l¨ y°u 

cӺu không thԜ thiԒu cֳ a c§c doanh nghi֓p. ņ©y l¨ vӸn ĽԚ kh¹ng d֑, Ľ¸i h֛i s ֽnhԀn thֵc 

Ľ¼ng ĽԂn và sâu sԂc cֳ a ngҼ֩i Ľֵng ĽӺu doanh nghi֓p. Thcֽ tԒ ֫  Vi֓t Nam cho thӸy, vӾn 

c¸n kh¹ng ²t doanh nghi֓p chҼa ch¼ tr֙ng ĽԒn vӸn ĽԚ n¨y, m¨ h֙ ch֕ ch¼ t©m l¨m sao cho 

doanh nghi֓p thu ĽҼ֯c càng nhiԚu l֯i nhuԀn càng t֝t, do nhֻ ng ngҼ֩i Ľֵng ĽӺu các doanh 

nghi֓p n¨y chҼa Ĩ thֵc ĽҼ֯c vԚ VŁn h·a doanh nghi֓p, VŁn h·a doanh nh©n v¨ VŁn h·a 

an to¨n lao Ľ֥ng trong s ֽphát triԜn bԚn vnֻg cֳ a doanh nghi֓p m³nh. V³ lԐ Ľ·, hi֓n tӴi 

và trong nhֻ ng nŁm t֧i, vi֓c tuyên truyԚn, giáo d cֱ, xây d nֽg nên các chuӼn m cֽ vԚ VŁn 

h·a doanh nhân là ĽiԚu hԒt sֵc cӺn thiԒt, ĽԜ phát triԜn m֥t Ľ֥i ngȈ doanh nh©n Vi֓t Nam 

Ľֳ tӺm, Ľ ֳsֵc vҼҺn ra thԒ gi֧i. 

Th cֽ hi֓n vŁn h·a an to¨n trong th֩i kȢ h֥i nhԀp l¨ gi¼p doanh nghi֓p tӴo ra m¹i 

trҼ֩ng lao Ľ֥ng t֝t, bӶo ĽӶm an toàn, v ֓sinh lao Ľ֥ng, m֥t môi trҼ֩ng vŁn h·a lành mӴnh, 

vui tҼҺi, phӸn kh i֫ cho ngҼ֩i lao Ľ֥ng an tâm sӶn xuӸt, cu֥c s֝ng vԀt chӸt ֡ n Ľ֗nh Ľem lӴi 

l֯i ²ch to l֧n cho doanh nghi֓p l¨ tӴo ra s ֽtin tҼn֫g cֳ a ngҼ֩i s ֹd nֱg sӶn phӼm; s ֽtín 

nhi֓m caֳ nhֻ ng ngҼ֩i h֯p t§c. ņԊc bi֓t tӴo m¹i trҼ֩ng thuԀn l֯i cho c§c nh¨ ĽӺu tҼ, Ľ֝i 

tác an tâm liên doanh liên kԒt v֧i doanh nghi֓p gi¼p doanh nghi֓p ph§t triԜn m֥t c§ch bԚn 

v nֻg. 

Xây dֽ ng và duy tr³ m֥t vŁn h·a an to¨n v¨ v֓ sinh mang t²nh ph¸ng ngַa Ľ¸i h֛i 

cӺn phӶi tԀn d nֱg tӸt cӶ các phҼҺng ti֓n sԈn c· nhԄm nâng cao hiԜu biԒt, kiԒn thֵc và nhԀn 

thֵc chung vԚ nhnֻg kh§i ni֓m vԚ c§c nguy cҺ, riֳ ro cȈng nhҼ c§ch ph¸ng ngַa v¨ kiԜm 

so§t ch¼ng. D½ doanh nghi֓p Ľang hoӴt Ľ֥ng t֝t thԒ nào th³ doanh nghi֓p Ľ· vӾn luôn cӺn 

xem xét t³m hiԜu làm thԒ n¨o ĽԜ c· thԜ hoӴt Ľ֥ng t֝t hҺn naֻ. Quá tr³nh n¨y bao g֟m vi֓c 

t³m cách cӶi tiԒn các h ֓th֝ng và các quá tr³nh hi֓n Ľang áp d nֱg và sֹ  d nֱg công ngh֓ 

m֧i nhҼ thԒ nào v³ l֯i ²ch caֳ tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i. 

2 .Nh nֻg t²nh chӸt ĽԊc trҼng cֳa vŁn h·a an to¨n 

VŁn h·a an to¨n cνa c¹ng ty c· thΘ chia theo c§c mοc Ľί sau: 

Kém: ņ· là nhֻ ng c¹ng ty m¨ tr§ch nhi֓m vԚ an to¨n kh¹ng r» r¨ng, an to¨n ch֕ t֟n 

tӴi vԚ mԊt h³nh thֵc. C§c quy Ľn֗h vԚ an to¨n kh¹ng ĽҼ֯c ph֡ biԒn và làm theo, nhֻng 
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ngҼ֩i c· tr§ch nhi֓m n·i m֥t ĽԄng l¨m m֥t nԎo, nhnֻg vi phӴm vԚ an to¨n xӶy ra hoԊc là 

b  ֗trַng phӴt hoԊc là che giӸu m¨ kh¹ng ĽҼ֯c b§o c§o cho c§c b°n li°n quan 

Thλ Ľίng: theo thuԀt ng ֻc aֳ Vi֓t Nam l¨ mӸt b¸ m֧i lo l¨m chu֟ng, l¨ vŁn h·a an 

toàn ֫  cӸp Ľ֥ cao hҺn m֥t ch¼t. Ch֕ sau khi xӶy ra s ֽc֝ m֧i tiԒn hành khԂc phֱ c nhֻ ng 

khiԒm khuyԒt và l ֣h֡ng trong vӸn ĽԚ an toàn  ֫mֵc c cֱ b ֥chֵ không giӶi quyԒt vӸn ĽԚ 

 ֫mֵc Ľ֥ cao hҺn l¨ l֣i h֓ th֝ng 

Tích cχc: vŁn h·a an toàn Łn sâu vào trong hoӴt Ľ֥ng c aֳ công ty. Công ty c· m֥t 

h֓ th֝ng quӶn l² an to¨n ĽҼ֯c §p dnֱg m֥t c§ch t²ch ccֽ trong c§c hoӴt Ľ֥ng hԄng ng¨y, 

l cֽ lҼ֯ng lao Ľ֥ng và quӶn lí c· hiԜu biԒt sâu sԂc vԚ an toàn công ngh֓ và an toàn cá nhân. 

M֣i m֥t h¨nh Ľ֥ng caֳ m֣i c§ nh©n v¨ caֳ c¹ng ty ĽԚu c· dӸu Ӹn cֳ a vŁn h·a an toàn Ví 

d ,ֱ nhà máy chӸp nhԀn r iֳ ro mӸt sàn lҼ֯ng khi tiԒn hành th  ֹcác van Ľ·ng khӼn cӸp an 

toàn 

theo Ľn֗h k³ bӶo dҼ֭ng. 

IV. QuyԚn và nghǫa v ֱcֳa ngҼ֩i sֹ  dֱng lao Ľ֥ng, ngҼ֩i lao Ľ֥ng; chính sách, chԒ 

Ľ֥ vԚ an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng Ľ֝i v֧i ngҼ֩i lao Ľ֥ng; chֵc nŁng, nhi֓m vֱ cֳa mӴng 

lҼ֧i an to¨n, v֓ sinh viên. 

a. QuyԚn và nghǫa v  ֱvԚ an toàn, v  ֓sinh lao Ľ֥ng c aֳ ngҼ֩i lao Ľ֥ng, ngҼ֩i sֹ  d nֱg 

lao Ľ֥ng 

QuyԚn v¨ nghǫa v ֱvԚ an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g cֳ a ngҼi֩ lao Ľ֥ng. 

* QuyԚn l֯i ( ņiԚu 6 LuԀt An to¨n v֓ sinh lao Ľ֥ng 2015) 

1. NgҼ֩i lao Ľn֥g làm vi֓ c theo h֯p Ľ֟ng lao Ľn֥g c· quyԚn sau Ľ©y: 

a) ņҼ֯c bӶo ĽӶm c§c ĽiԚu ki n֓ làm vi֓ c công bԄng, an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g; yêu 

cӺu ngҼ֩i sֹ  d nֱg lao Ľ֥ng c· trách nhi֓ m bӶo ĽӶm ĽiԚu ki n֓ làm vi c֓ an toàn, v  ֓sinh lao 

Ľ֥ng trong quá tr³nh lao Ľn֥g, tӴi nҺi l¨m vi c֓; 

b) ņҼ֯c cung cӸp th¹ng tin ĽӺy Ľֳ vԚ các yԒu t֝  nguy hiԜm, yԒu t֝  c· hӴi tӴi nҺi 

làm vi֓ c và nhֻ ng bi֓ n pháp phòng, ch֝ng; ĽҼc֯ Ľ¨o tӴo, huӸn luy֓ n vԚ an toàn, v֓ sinh 

lao Ľ֥ng; 

c) ņҼ֯c th cֽ hi n֓ chԒ Ľ֥ bӶo h  ֥lao Ľ֥ng, chŁm s·c sֵ c kh e֛, khám phát hi n֓ b n֓h 

nghԚ nghi֓ p; ĽҼc֯ ngҼi֩ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g Ľ·ng bӶo hiԜm tai nӴn lao Ľn֥g, b֓ nh nghԚ 

nghi֓ p; ĽҼc֯ hҼn֫g ĽӺy Ľֳ chԒ Ľ֥ Ľ֝i v i֧ ngҼi֩ b  ֗tai nӴn lao Ľn֥g, b֓ nh nghԚ nghi֓ p; 

ĽҼ֯c trӶ ph² kh§m gi§m Ľn֗h thҼҺng tԀt, b֓ nh tԀt do tai nӴn lao Ľn֥g, b֓ nh nghԚ nghi֓ p; 

ĽҼ֯c chֳ  Ľ֥ng Ľi kh§m gi§m Ľn֗h mֵ c suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g v¨ ĽҼc֯ trӶ phí khám 

gi§m Ľn֗h trong trҼn֩g h֯ p kԒt quӶ kh§m gi§m Ľn֗h Ľ ֳĽiԚu ki n֓ ĽԜ ĽiԚu ch֕nh tŁng mcֵ 

hҼ֫ng tr֯  cӸp tai nӴn lao Ľn֥g, b֓ nh nghԚ nghi֓ p; 

d) Yêu cӺu ngҼ֩i sֹ  d nֱg lao Ľ֥ng b  ֝trí công vi c֓ phù h p֯ sau khi ĽiԚu tr  ֗֡ n Ľ֗nh 

do b֗ tai nӴn lao Ľn֥g, b֓ nh nghԚ nghi֓ p; 

Ľ) T  ַch֝i làm công vi֓c hoԊc r֩i b ֛nҺi làm vi֓c mà vӾn ĽҼ֯c trӶ Ľֳ tiԚn lҼҺng 

và không b֗ coi l¨ vi phӴm kׁ luԀt lao Ľ֥ng khi thӸy rõ c· nguy cҺ xӶy ra tai nӴn lao Ľ֥ng 
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Ľe d֙a nghiêm tr֙ng t²nh mӴng hoԊc sֵc kh֛e c aֳ m³nh nhҼng phӶi báo ngay cho ngҼ֩i 

quӶn lĨ tr cֽ tiԒp ĽԜ c· phҼҺng án x  ֹlĨ; ch֕ tiԒp t cֱ làm vi֓c khi ngҼ֩i quӶn lĨ tr cֽ tiԒp và 

ngҼ֩i ph ֱtrách công tác an toàn, v ֓sinh lao Ľ֥ng Ľ« khԂc phֱ c các nguy cҺ ĽԜ bӶo ĽӶm 

an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng; 

e) KhiԒu nӴi, t  ֝cáo hoԊc kh֫ i ki n֓ theo quy Ľn֗h cֳ a pháp luԀt. 

2. NgҼ֩i lao Ľn֥g làm vi֓ c không theo h֯p Ľ֟ng lao Ľn֥g c· quyԚn sau Ľ©y: 

a) ņҼ֯c làm vi֓ c trong ĽiԚu ki n֓ an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g; ĽҼc֯ Nh¨ nҼc֧, xã h֥ i 

v¨ gia Ľ³nh tӴo ĽiԚu ki n֓ ĽԜ làm vi֓ c trong m¹i trҼn֩g an toàn, v֓ sinh lao Ľ֥ng; 

b) TiԒp nhԀn thông tin, tuyên truyԚn, giáo d cֱ vԚ công tác an toàn, v  ֓sinh lao Ľ֥ng; 

ĽҼ֯c huӸn luy֓ n an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g khi làm các công vi֓c c· yêu cӺu nghiêm ngԊt 

vԚ an toàn, v֓ sinh lao Ľ֥ng; 

c) Tham gia và hҼ֫ng bӶo hiԜm tai nӴn lao Ľ֥ng theo h³nh th cֵ t  ֽnguy֓ n do Chính 

phֳ  quy Ľ֗nh. 

CŁn cֵ v¨o ĽiԚu ki֓n ph§t triԜn kinh tԒ - x« h֥i, khӶ nŁng ng©n s§ch nh¨ nҼ֧c trong 

tַng th֩i kȢ, Chính phֳ  quy Ľ֗nh chi tiԒt vԚ vi֓c h ֣tr֯ tiԚn Ľ·ng bӶo hiԜm tai nӴn lao Ľ֥ng 

theo h³nh thֵc t ֽnguy֓n; 

d) KhiԒu nӴi, t  ֝cáo hoԊc kh֫ i ki n֓ theo quy Ľn֗h cֳ a pháp luԀt. 

* Nghǫa vֱ ( ņiԚu 6 LuԀt An to¨n v֓ sinh lao Ľ֥ng 2015) 

3. NgҼ֩i lao Ľn֥g làm vi֓ c theo h֯p Ľ֟ng lao Ľn֥g c· nghǫa v ֱsau Ľ©y: 

a) ChӸp hành n֥i quy, quy tr³nh và bi֓ n pháp bӶo ĽӶm an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g tӴi 

nҺi l¨m vic֓; tuân thֳ  các giao kԒt vԚ an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g trong h֯p Ľ֟ng lao Ľn֥g, 

th a֛ Ҽ֧c lao Ľn֥g tԀp thԜ; 

b) Sֹ  d nֱg và bӶo quӶn các phҼҺng ti n֓ bӶo v  ֓cá nhân Ľã ĽҼ֯c trang cӸp; các thiԒt 

b  ֗bӶo ĽӶm an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g tӴi nҺi l¨m vi c֓; 

c) Báo cáo k֗p th֩ i v i֧ ngҼi֩ c· trách nhi֓ m khi phát hi֓n nguy cҺ xӶy ra sֽ  c  ֝k׃ 

thuԀt gây m©Ӣt an toàn, v  ֓sinh lao Ľ֥ng, tai nӴn lao Ľ֥ng hoŁӤc b n֓h nghԚ nghi֓ p; chuӃ Ľ֥ng 

tham gia cӸp cֵ u, khԂc phֱ c sֽ  c ,֝ tai nӴn lao Ľn֥g theo phҼҺng §n x ֹlĨ sֽ  c ,֝ ֵ ng cֵ u 

khӼn cӸp hoԊc khi c· l n֓h cֳ a ngҼi֩ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g hoԊc cҺ quan nh¨ nҼc֧ c· 

thӼmquyԚn. 

4. NgҼ֩i lao Ľn֥g làm vi֓ c không theo h֯p Ľ֟ng lao Ľn֥g c· nghǫa v ֱsau Ľ©y: 

a) Ch֗ u trách nhi֓ m vԚ an toàn, v  ֓sinh lao Ľ֥ng Ľ֝i v i֧ công vi c֓ do m³nh th cֽ hi n֓ 

theo quy Ľn֗h cֳ a pháp luԀt; 

b) BӶo ĽӶm an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g Ľi֝ v i֧ nh nֻg ngҼi֩ c· liên quan trong quá 

tr³nh lao Ľ֥ng; 

c) Thông báo v֧i chính quyԚn Ľ֗a phҼҺng ĽԜ c· bi n֓ ph§p ngŁn chԊn k p֗ th֩ i các 

hành vi gây mӸt an toàn, v֓ sinh lao Ľ֥ng. 

QuyԚn v¨ nghǫa vֱ vԚ an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng cֳa ngҼ֩i s ֹdֱng lao Ľ֥ng 

* QuyԚn hӴn ( ņiԚu 7ï LuԀt An toàn v֓  sinh lao Ľn֥g 2015 ) 
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1. Yêu cӺu ngҼ֩i lao Ľ֥ng phӶi chӸp hành các n i֥ quy, quy tr³nh, bi n֓ pháp bӶo ĽӶm an toàn, 

v  ֓sinh lao Ľn֥g tӴi nҺi l¨m vi c֓; 

2. Khen thҼn֫g ngҼi֩ lao Ľn֥g chӸp hành t֝ t và kׁ  luԀt ngҼi֩ lao Ľn֥g vi phӴm trong vi c֓ 

thҼӤc hi n֓ an toàn, v  ֓sinh lao Ľ֥ng; 

3.KhiԒu nӴi, t  ֝cáo hoԊc kh֫ i ki n֓ theo quy Ľn֗h cֳ a pháp luԀt; 

4. Huy Ľn֥g ngҼi֩ lao Ľn֥g tham gia ֵng cֵ u khӼn cӸp, khԂc phֱ c sֽ  c ,֝ tai nӴn lao Ľ֥ng. 

* Nghǫa vֱ ( ņiԚu 7ï LuԀt An to¨n v֓ sinh lao Ľ֥ng 2015 ) 

a) Xây d nֽg, t  ֡chֵ c th cֽ hi n֓ và chֳ  Ľ֥ng ph֝ i h p֯ v i֧ các cҺ quan, t  ֡chֵ c trong 

vi c֓ bӶo ĽӶm an toàn, v  ֓sinh lao Ľ֥ng tӴi nҺi làm vi c֓ thu֥ c phӴm vi trách nhi֓ m c aֳ m³nh 

cho ngҼi֩ lao Ľn֥g và nhֻng ngҼi֩ c· li°n quan; Ľ·ng bӶo hiԜm tai nӴn lao Ľn֥g, b֓ nh 

nghԚ nghi֓ p cho ngҼi֩ lao Ľ֥ng; 

b) T  ֡chֵ c huӸn luy֓ n, hҼn֧g dӾn c§c quy Ľn֗h, n֥ i quy, quy tr³nh, bi֓ n pháp bӶo 

ĽӶm an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g; trang b֗ ĽӺy Ľֳ phҼҺng tin֓, công cֱ lao Ľn֥g bӶo ĽӶm an 

toàn, v  ֓sinh lao Ľ֥ng; th cֽ hi n֓ vi c֓ chŁm s·c sֵ c kh e֛, khám phát hi n֓ b n֓h nghԚ nghi֓ p; 

th cֽ hi֓ n ĽӺy Ľֳ chԒ Ľ֥ Ľ֝i v i֧ ngҼi֩ b  ֗tai nӴn lao Ľn֥g, b֓ nh nghԚ nghi֓ p cho ngҼi֩ lao 

Ľ֥ng; 

c) Không ĽҼ֯c bu֥ c ngҼ֩i lao Ľ֥ng tiԒp t cֱ làm công vi c֓ hoԊc tr  ֫lӴi nҺi làm vi c֓ 

khi c· nguy cҺ xӶy ra tai nӴn lao Ľn֥g Ľe da֙ nghiêm tr֙ng tính mӴng hoԊc sֵ c kh֛ e cֳ a 

ngҼ֩i lao Ľ֥ng; 

d) C  ֹngҼ֩i giám sát, kiԜm tra vi c֓ th cֽ hi n֓ n i֥ quy, quy tr³nh, bi n֓ pháp bӶo ĽӶm 

an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g tӴi nҺi l¨m vic֓ theo quy Ľn֗h cֳ a pháp luԀt; 

Ľ) B֝ tr² b֥ phԀn hoԊc ngҼ֩i l¨m c¹ng t§c an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng; ph֝i h֯p v֧i 

Ban chӸp h¨nh c¹ng Ľo¨n cҺ s ֫th¨nh lԀp mӴng lҼ֧i an to¨n, v֓ sinh vi°n; ph©n Ľn֗h trách 

nhi֓m v¨ giao quyԚn hӴn vԚ c¹ng t§c an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng; 

e) Th cֽ hi֓ n vi c֓ khai b§o, ĽiԚu tra, th֝ ng kê, báo cáo tai nӴn lao Ľn֥g, b֓ nh nghԚ 

nghi֓ p, sֽ  c  ֝k׃ thuԀt gây mӸt an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g nghiêm tr֙ng; th֝ ng kê, báo cáo 

t³nh h³nh thֽ c hi֓ n công tác an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g; chӸp hành quyԒt Ľn֗h cֳ a thanh tra 

chuyên ngành vԚ an toàn, v֓ sinh lao Ľ֥ng; 

g) LӸy Ĩ kiԒn Ban chӸp h¨nh c¹ng Ľo¨n cҺ s ֫khi xây dֽ ng kԒ hoӴch, n֥i quy, quy 

tr³nh, bi֓n ph§p bӶo ĽӶm an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng. 

2. Chính sách, chԒ Ľ֥ vԚ An toàn v  ֓sinh lao Ľ֥ng 

2.1  ņ·ng bӶo hiԜm tai nӴn lao Ľn֥g, B֓ nh nghԚ nghi֓ p cho ngҼi֩ lao Ľ֥ng; 

Theo qui Ľ֗nh tӴi ņiԚu 7 LuԀt An to¨n v֓ sinh lao Ľ֥ng v¨ c§c n֥i dung caֳ LuԀt 

bӶo hiԜm xã h֥i hi֓n hành. NgҼ֩i sֹ  d nֱg lao Ľ֥ng c· trách nhi֓m Ľ·ng các loӴi bӶo hiԜm 

bԂt bu֥c cho ngҼ֩i lao Ľ֥ng bao g֟m: 

- BӶo hiԜm xã h֥ i bԂt bu֥ c 

- BӶo hiԜm y tԒ bԂt bu֥ c 

- BӶo hiԜm thӸt nghi֓ p 
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- BӶo hiԜm tai nӴn lao Ľn֥gvà b֓ nh nghԚ nghi֓ p 

2.2 T  ֡chֵ c huӸn luy֓ n ATVSLņ 

Vi֓c thcֽ hi֓n c¹ng t§c huӸn luy֓n An to¨n v֓ sinh lao Ľ֥ng ĽҼ֯c thcֽ hi֓n theo 

qui Ľn֗h tӴi m֥t s֝ vŁn bӶn hҼ֧ng dӾn sau: 

- Nņ 44/2016/Nņ- CP HuӸn luy n֓ An toàn v֓  sinh lao Ľ֥ng 

- Nņ 31/2014/TT- BCT: HuӸn luy֓ n An toàn Ľi֓n 

- Nņ 113/2017/TT- BCT: HuӸn luy֓ n An toàn hóa chӸt 

- TT 09/2000/TT- BYT: HuӸn luy֓ n sҺ cӸp c uֵ 

- TT 66/2014/TT- BCA: HuӸn luy֓ n PCCC 

- Trang b֗ ĽӺy Ľֳ phҼҺng tin֓ bӶo v  ֓cá nhân (TT 04/2014/TT-BTLņTBXH) 

2.3  ņiԚu ki n֓ ĽҼc֯ trang b֗ phҼҺng tin֓ bӶo v֓  cá nhân 

NgҼ֩i lao Ľ֥ng trong khi làm vi֓c ch֕ cӺn tiԒp xúc v֧i m֥t trong nhֻ ng yԒu t ֝nguy 

hiԜm,Ľ֥c hӴi dҼ֧i Ľ©y th³ ĽҼ֯c trang b ֗phҼҺng ti֓n bӶo v֓ c§ nhân: 

- TiԒp x¼c v֧i yԒu t֝ vԀt lĨ xӸu;  

- TiԒp x¼c v֧i biֱ và h·a chӸt Ľ֥c hӴi; 

- TiԒp xúc v֧ i yԒu t֝  sinh h֙ c Ľ֥c hӴi, m¹i trҼn֩g v֓  sinh lao Ľn֥g xӸu: 

a) Vi rút, vi khuӼn Ľ֥c hӴi gây b֓ nh, côn trùng c· hӴi; 

b) Ph©n, nҼc֧, rác, c֝ng rãnh hôi th i֝; 

c) Các yԒu t֝  sinh h֙ c Ľ֥c hӴi khác; 

- Làm vi֓ c v֧ i máy, thiԒt b ,֗ công cֱ  lao Ľn֥g, làmvi֓ c ֫  v  ֗tr² m¨ tҼ thԒ lao Ľn֥g 

nguy hiԜm d֑  gây ra tai nӴn lao Ľn֥g; làm vi֓ c trên cao; làm vi֓c trong hӺm l¸, nҺi 

thiԒu dҼn֭g khí; làm vi֓c tr°n s¹ng nҼc֧, trong rַ ng hoԊc ĽiԚu ki n֓ lao Ľn֥g nguy 

hiԜm, Ľc֥ hӴi khác. 

2.4 Nguyên tԂc cӸp ph§t phҼҺng tin֓ bӶo v֓  cá nhân 

1. NgҼ֩i sֹ  d nֱg lao Ľn֥g phӶi th cֽ hi֓ n các bi֓n pháp vԚ công ngh֓,thiԒt b֗ , k׃ thuԀt an 

toàn,v֓  sinh lao Ľn֥g ĽԜ loӴi tr  ַhoԊc hӴn chԒ t i֝ Ľa c§c t§c hӴi c aֳ yԒu t֝  nguy hiԜm,Ľ֥c 

hӴi ĽԒn mֵ c c· thԜ ĽҼ֯c, cӶi thi n֓ ĽiԚu ki n֓ lao Ľn֥g trҼc֧ khi thֽ c hi֓ n bi֓ n pháp trang 

b  ֗phҼҺng tin֓ bӶo v֓  cá nhân. 

2. NgҼ֩i sֹ  d nֱg lao Ľn֥g thֽ c hi֓ n vi c֓ trang b֗ phҼҺng tin֓ bӶo v֓  c§ nh©n cho ngҼi֩ 

lao Ľn֥g theo danh mֱ c tӴi Phֱ  l cֱ1 ban h¨nh k¯m theoTh¹ng tҼ n¨y. Trong trҼn֩g h֯ p 

các nghԚ, công vi֓ c chҼa ĽҼc֯ B  ֥Lao Ľn֥g-ThҼҺng binh v¨ X« hi֥ ban hành mà xét thӸy 

c· yԒu t  ֝nguy hiԜm, Ľ֥c hӴi không bӶo ĽӶm an toàn sֵ c kh e֛ cho ngҼ֩i lao Ľ֥ng th³ ngҼ֩i 

sֹ  d nֱg lao Ľn֥g trang b֗ phҼҺng tin֓ bӶo v  ֓cá nhân phù h֯p v i֧ công vi֓ c Ľ·,é. 

3. NgҼ֩i sֹ  d nֱg lao Ľ֥ng cŁn c  ֵvào m cֵ Ľ֥ yêu cӺu c aֳ t nַg nghԚ hoԊc công vi c֓ c  ֱthԜ 

tӴi cҺ s ֫c aֳ m³nh, tham khӶo Ĩ kiԒn cֳ a t֡  chֵ c c¹ng Ľo¨n cҺ s ֫hoԊc ngҼi֩ ĽӴi di n֓ tԀp 

thԜ ngҼ֩i lao Ľ֥ng ĽԜ quyԒt Ľ֗nh th i֩ hӴn sֹ  d nֱg phҼҺng ti n֓ bӶo v  ֓cá nhân cho phù h p֯ 

v i֧ tính chӸt công vi֓ c và chӸt lҼn֯g cֳ a phҼҺng tin֓ bӶo v֓  cá nhân. 

4. NgҼ֩i sֹ  d nֱg lao Ľn֥g phӶi lԀp s֡  cӸp phát,theo dõi vi֓c trang b֗ phҼҺng tin֓ bӶo v֓  
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cá nhân và phӶi c· chֻ  kĨ c aֳ ngҼi֩ lao Ľn֥g nhԀn phҼҺng tin֓ bӶo v  ֓cá nhân theo mӾu 

tӴi Phֱ  l cֱ 3 ban h¨nh k¯m theo Th¹ng tҼ này. 

5. NgҼ֩i lao Ľn֥g c· quyԚn yêu cӺu ngҼi֩ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g b֡  sung m֧ i hoԊc thay Ľi֡ 

loӴi phҼҺng tin֓ bӶov  ֓c§ nh©n quy Ľn֗h tӴi Phֱ  l cֱ1ban h¨nh k¯m theo Th¹ng tҼ n¨y cho 

phù h֯ p v i֧ ĽiԚu ki n֓ thֽ c tԒ. NgҼi֩ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g tham khӶo Ĩ kiԒn cֳ a t֡  chֵ c công 

Ľo¨n cҺ s ֫hoԊc ngҼi֩ ĽӴi di n֓ tԀp thԜ ngҼ֩i lao Ľn֥g trҼc֧ khi quyԒt Ľ֗nh. 

6. NgҼ֩i ĽԒn thŁm quan,hc֙ tԀp th³ tùy theo yêu cӺu cֱ  thԜ,ngҼi֩ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g cӸp 

ph§t c§c phҼҺng tin֓ bӶo v֓  cá nhân cӺn thiԒt ĽԜ sֹ  d nֱg trong th֩i gian thŁm quan, hc֙ 

tԀp. 

7. Nghiêm cӸm ngҼi֩ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g cӸp phát tiԚn thay cho vi֓c cӸp ph§t phҼҺng tin֓ 

bӶo v֓  c§ nh©n cho ngҼi֩ lao Ľn֥g hoԊc giao tiԚn cho ngҼi֩ lao Ľn֥g tֽ  Ľi mua. 

2.5 Th cֽ hi֓ n vi c֓ chŁm s·c sֵ c kh֛ e, khám phát hi֓n b֓ nh nghԚ nghi֓ p; 

2.5.1 QuӶn lĨ sֵ c kh֛ e tuyԜn d nֱg: 

a) Kh§m, ph©n loӴi sֵc kh֛e trҼ֧c khi tuyԜn dֱ ng theo hҼ֧ng dӾn tӴi Ph ֱl cֱ s֝ 2 caֳ 

Th¹ng tҼ s֝13/2007/TT-BYT ngày 21/11/2007cֳa B֥ Y tԒ vԚ hҼ֧ng dӾn kh§m sֵc kh֛e 

v¨ b֝ tr² c¹ng vi֓c ph½ h֯p v֧i sֵc kh֛e ngҼ֩i lao Ľ֥ng; 

2.5.2 Khám sֵ c kh e֛ Ľ֗nh kȢ: 

a) Kh§m sֵc kh֛e Ľn֗h kȢ hԄng nŁm cho ngҼ֩i lao Ľ֥ng, kԜ cӶ ngҼ֩i h֙c nghԚ, thcֽ tԀp 

nghԚ.Kh§m sֵc kh֛e Ľn֗h kȢ 6 th§ng 1 lӺn cho Ľ֝i tҼ֯ng l¨m nghԚ, c¹ng vi֓c nԊng nh֙c, 

Ľ֥c hӴi, nguy hiԜm và ĽԊc bi֓t nԊng nh֙c, Ľ֥c hӴi, nguy hiԜm theo quy Ľ֗nh c aֳ B  ֥trҼ֫ng 

B֥ Lao Ľ֥ng ïThҼҺng binh v¨ X« h֥i; 

2.5.3 Khám b֓ nh nghԚ nghi֓ p: 

- Khám phát hi֓n b֓ nh nghԚ nghi֓ p Ľ֝i v i֧ ngҼi֩ lao Ľn֥g làm vi֓ c trong ĽiԚu ki n֓ c· 

nguy cҺ mԂc b֓ nh nghԚ nghi֓ p; 

2.5.4 CӸp cֵ u tai nӴn lao Ľ֥ng: 

a) Xây d nֽg phҼҺng án x  ֹlĨ cӸp c uֵ tai nӴn lao Ľ֥ng bao g m֟ cӶ vi c֓ trang b  ֗các phҼҺng 

ti n֓ cӸp cֵ u phù h֯ p v i֧ t  ֡chֵ c và hoӴt Ľn֥g cֳ a cҺ s ֫lao Ľ֥ng; 

b) H¨ng nŁm t ֡chֵ c tԀp huӸn cho Ľi֝ tҼn֯g an toàn v֓ sinh vi°n v¨ ngҼi֩ lao Ľn֥g các 

phҼҺng ph§p sҺ cӸp cֵ u theo hҼn֧g dӾn n֥ i dung tӴi Ngh  ֗Ľ֗nh 44/2016 

2.5.5 C§c trҼn֩g h֯ p mԂc b֓ nh nghԚ nghi֓ p, tai nӴn lao Ľn֥g ĽҼc֯ gi§m Ľn֗h y khoa ĽԜ 

x§c Ľn֗h mֵ c Ľ֥ suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g theo quy Ľn֗h hi֓ n hành 

2.5.6 ChԒ Ľ֥ b i֟ thҼn֩g tai nӴn lao Ľn֥g, b֓ nh nghԚ  nghi֓ p  (Theo  LuԀt an toàn, v֓  sinh 

lao Ľn֥g ) 

2.5.7 ņiԚu ki n֓ ĽҼc֯ hҼn֫g chԒ Ľ֥ b i֟ thҼ֩ng 

a) NgҼ֩i lao Ľn֥g b֗ tai nӴn lao Ľn֥g làm suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g tַ  5% tr֫  lên hoԊc 

b  ֗chԒt; 

b) Tai nӴn lao Ľn֥g không do l֣i c aֳ ngҼi֩ lao Ľn֥g gây ra 

c) NgҼ֩i lao Ľ֥ng b  ֗b n֓h nghԚ nghi֓ p theo kԒt luԀn c aֳ H i֥ Ľ֟ng Giám Ľ֗nh Y khoa hoԊc 
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c aֳ cҺ quan ph§p y c· thӼm quyԚn, th³ ĽҼ֯c b֟ i thҼn֩g trong c§c trҼn֩g h֯ p sau: 

- B  ֗chԒt do b n֓h nghԚ nghi֓ p khi Ľang làm vi c֓ hoԊc trҼ֧c khi chuyԜn làm công vi c֓ khác, 

trҼ֧c khi thôi vi c֓, trҼc֧ khi mӸt vi c֓, trҼc֧ khi ngh֕ hҼu; 

- B  ֗suy giӶm khӶ nŁng lao Ľ֥ng t  ַ5% tr  ֫lên do b n֓h nghԚ nghi֓ p theo kԒt quӶ th cֽ hi n֓ 

kh§m gi§m Ľn֗h b֓ nh nghԚ nghi֓ p Ľ֗nh kȢ (theo quy Ľn֗h cֳ a B֥ Y tԒ). 

¶ Nguyên tԂc b֟ i thҼ֩ng: 

a) Vi c֓ b֟ i thҼn֩g Ľi֝ v i֧ ngҼi֩ lao Ľn֥g b֗ tai nӴn lao Ľn֥g ĽҼc֯ thֽ c hi֓ n tַ ng lӺn.Tai 

nӴn lao Ľn֥g xӶy ra lӺn nào thֽ c hi֓ n b֟ i thҼn֩g lӺn Ľ·, không c֥ ng d֟ n các vֱ  tai nӴn 

Ľ« xӶy ra tַ  các lӺn trҼc֧ Ľ·; 

b) Vi c֓ b֟ i thҼn֩g Ľi֝ v i֧ ngҼi֩ lao Ľn֥g b֗ b n֓h nghԚ nghi֓ p ĽҼ֯c thֽ c hi֓ n tַ ng lӺn 

theo quy Ľn֗h sau: 

- LӺn thֵ  nhӸt cŁn c ֵvào mֵ c (%) suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g (tׁ  l  ֓t n֡ thҼҺng cҺ thԜ) 

trong lӺn khám ĽӺu; 

- T  ַlӺn thֵ  hai tr֫  Ľi cŁn c ֵvào mֵ c (%) suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g tŁng l°n ĽԜ b i֟ 

thҼ֩ng phӺn chênh l c֓h m cֵ (%) suy giӶm khӶ nŁng lao Ľ֥ng so v i֧ kԒt quӶ giám Ľ֗nh lӺn 

trҼ֧c liԚn kԚ. 

¶  Mֵc b֟i thҼ֩ng: 

Mֵc b֟i thҼ֩ng Ľ֝i v֧i ngҼ֩i b ֗tai nӴn lao Ľ֥ng,b֓nh nghԚ nghi֓p quy Ľn֗h tӴi 

ņiԜm a,b KhoӶn 1 ņiԚu n¨y ĽҼ֯c t²nh nhҼ sau: 

a) Ít nhӸt bԄng 30 tháng tiԚn lҼҺng Ľi֝ v i֧ ngҼi֩ lao Ľn֥g b֗ suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g 

t  ַ81% tr֫  lên hoԊc b֗  chԒt do tai nӴn lao Ľn֥g, b֓ nh nghԚ nghi֓ p; 

b) Ít nhӸt bԄng 1,5 tháng tiԚn lҼҺng Ľi֝ v i֧ ngҼi֩ b  ֗suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g tַ  5% 

ĽԒn10%; nԒu b  ֗suy giӶm khӶ nŁng lao Ľ֥ng t  ַ11% ĽԒn 80% th³ c  ֵtŁng 1% sԐ ĽҼ֯c c n֥g 

thêm 0,4 tháng tiԚn lҼҺng theo c¹ng thcֵ dҼi֧ Ľ©y : 

Tbt= 1,5 +{(a-10) x 0,4} 

Trong Ľ·: 

- Tbt: M cֵ b i֟ thҼ֩ng cho ngҼ֩i b  ֗suy giӶm khӶ nŁng lao Ľ֥ng t  ַ11% tr  ֫lên (ĽҺn 

v  ֗tính: tháng tiԚn lҼҺng); 

-1,5: Mֵc b֟i thҼ֩ng khi suy giӶm khӶ nŁng lao Ľ֥ng tַ 5% ĽԒn 10%; 

- a: M cֵ (%) suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g cֳ a ngҼi֩ b  ֗tai nӴn lao Ľn֥g, b֓ nh nghԚ 

nghi֓ p; 

- 0,4: H֓  s֝  b i֟ thҼn֩g khi suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g tŁng 1% 

- ChԒ Ľ֥ tr  ֯cӸp tai nӴn lao  Ľ֥ng,  b֓ nh  nghԚ  nghi֓ p  (Theo luԀt an toàn, v֓ sinh lao Ľ֥ng) 

¶ ņiԚu ki n֓ ĽԜ ĽҼ֯c tr֯  cӸp 

NgҼ֩i lao Ľ֥ng b  ֗tai nӴn làm suy giӶm khӶ nŁng lao Ľ֥ng t ַ5% tr  ֫lên hoԊc b  ֗chԒt 

trong c§c trҼ֩ng h֯p sau th³ ĽҼ֯c tr֯ cӸp: 

a) Tai nӴn lao Ľn֥g mà nguyên nhân xӶy ra tai nӴn hoàn toàn do l֣i c aֳ ch²nh ngҼi֩ lao 

Ľ֥ng b֗ nӴn theo kԒt luԀn cֳ a biên bӶn ĽiԚu tra tai nӴn lao Ľ֥ng; 
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b) Tai nӴn xӶy ra Ľi֝ v i֧ ngҼi֩ lao Ľn֥g khi Ľi t ַnҺi  ֫ĽԒn nҺi l¨m vic֓ hoԊc tַ  nҺi l¨m 

vi c֓ vԚ nҺi ,֫tӴi Ľa֗ ĽiԜm và th֩ i gian h֯ p lĨ (cŁn c ֵtheo h֟  sҺ giӶi quyԒt v  ֱtai nӴn cֳ a 

cҺ quan c¹ng an hoԊc giӸy xác nhԀn cֳ a chính quyԚn Ľ֗a phҼҺng hoԊc giӸy xác nhԀn cֳ a 

công an khu vֽc tӴi nҺi xӶy ra tai nӴn). 

Nguyên tԂc tr֯  cӸp: Vi c֓ tr֯  cӸp ĽҼ֯c thֽ c hi֓ n tַ ng lӺn; tai nӴn lao Ľn֥g xӶy ra 

lӺn nào thֽ c hi֓ n tr֯  cӸp lӺn Ľ·, không c֥ ng d֟ n các vֱ  tai nӴn Ľ« xӶy ra tַ  các lӺn 

trҼ֧c Ľ·. 

4.2.6.1 M cֵ tr֯  cӸp: 

a) Ít nhӸt bԄng 12 tháng tiԚn lҼҺng Ľi֝ v i֧ ngҼi֩ lao Ľn֥g b֗ suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g 

t  ַ81% tr֫  lên hoԊc chԒt do tai nӴn lao Ľ֥ng; 

b) Ít nhӸt bԄng 0,6 tháng tiԚn lҼҺng Ľi֝ v i֧ ngҼi֩ b  ֗suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g tַ  5% 

ĽԒn10%; nԒu b֗  suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g tַ  11% ĽԒn 80% th³ m cֵ tr֯  cӸp tính theo 

công thֵ c dҼi֧ Ľ©y: 

Ttc=Tbt x 0,4 

Trong Ľ·: 

- Ttc: M cֵ tr֯  cӸp cho ngҼi֩ lao Ľn֥g b֗ suy giӶm khӶ nŁng lao Ľn֥g tַ  trên 10% 

tr  ֫l°n (ĽҺn v ֗tính:tháng tiԚn lҼҺng); 

- Tbt: M cֵ b i֟ thҼ֩ng cho ngҼ֩i b  ֗suy giӶm khӶ nŁng lao Ľ֥ng t  ַtrên 10% tr  ֫lên 

(ĽҺn v ֗tính:tháng tiԚn lҼҺng). 

¶ B֟i dҼ֭ng nԊng nh֙c,Ľ֥c hӴi bԄng hi֓n vԀt 

¶ ņiԚu ki n֓ ĽҼc֯ hҼn֫g chԒ Ľ֥ b i֟ dҼn֭g bԄng hi֓ n vԀt và mֵ c b֟ i dҼ֭ng 

1. NgҼ֩i lao Ľ֥ng ĽҼ֯c hҼ֫ng chԒ Ľ֥ b i֟ dҼ֭ng bԄng hi n֓ vԀt khi c· Ľֳ các ĽiԚu ki n֓ sau: 

a) Làm các nghԚ,công vi֓ c thu֥ c danh mֱc nghԚ, công vi֓ c ĽԊc bi֓ t nԊng nh֙ c, Ľc֥ hӴi, 

nguy hiԜm và nԊng nh֙ c, Ľc֥ hӴi, nguy hiԜm do B֥  Lao Ľn֥g-ThҼҺng binh v¨ X« hi֥ ban 

hành; 

b) ņang làm vi c֓ trong môi trҼ֩ng lao Ľ֥ng c· ít nhӸt m t֥ trong các yԒu t  ֝nguy hiԜm, Ľ֥c 

hӴi kh¹ng ĽӴt tiêu chuӼn v֓  sinh cho phép theo quy Ľn֗h cֳ a B֥  Y tԒ hoԊc trֽ c tiԒp tiԒp 

xúc v֧ i các ngu֟n gây b֓nh truyԚn nhi֑ m. 

Vi֓c xác Ľ֗nh các yԒu t ֝quy Ľ֗nh tӴi ĽiԜm b KhoӶn 1 ņiԚu này phӶi ĽҼ֯c th cֽ hi֓n 

b i֫ ĽҺn v  ֗Ľֳ ĽiԚu ki֓n Ľo, kiԜm tra môi trҼ֩ng lao Ľ֥ng theo quy Ľ֗nh c aֳ B֥YtԒ (sau Ľ©y 

g֙i tԂt l¨ ĽҺn v ֗Ľo, kiԜm tra m¹i trҼ֩ng lao Ľ֥ng). 

4.2.7.1 M cֵ b֟ i dҼ֭ng: 

a) B i֟ dҼ֭ng bԄng hi n֓ vԀt ĽҼ֯c tính theo Ľ֗nh suӸt hàng ngày và c· giá tr  ֗bԄng tiԚn tҼҺng 

nֵg theo các mֵc sau: 

- Mֵc 1: 10.000 Ľ֟ng; 

- Mֵc 2: 15.000 Ľ֟ng; 

- Mֵc 3: 20.000 Ľ֟ng; 

- Mֵc 4: 25.000 Ľ֟ng. 
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b) Vi c֓ x§c Ľn֗h mֵ c b֟ i dҼn֭g bԄng hi֓ n vԀt c  ֱthԜ theo ĽiԚu ki n֓ lao Ľn֥g và ch֕  tiêu 

môi trҼ֩ng lao Ľ֥ng ĽҼ֯c quy Ľ֗nh tӴi Phֱ  l cֱ 1ban hành kèm theo Thông tҼ 25/2013/TT- 

BLņTBXH. NgҼi֩ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g xem xét, quyԒt Ľn֗h vi֓ c thֽ c hi֓ n b֟ i dҼn֭g bԄng 

hi n֓ vԀt ֫  m cֵ 1: 10.000 Ľ֟ng Ľ֝i v i֧ ngҼ֩i lao Ľ֥ng làm các công vi c֓ không thu֥ c danh 

m cֱ nghԚ, công vi֓ c ĽԊc bi֓ t nԊng nh֙ c, Ľc֥ hӴi, nguy hiԜm và nԊng nh֙ c, Ľc֥ hӴi, nguy 

hiԜm do B֥  Lao Ľn֥g ïThҼҺng binh v¨ X« hi֥ ban h¨nh, nhҼng Ľang l¨m vic֓ trong môi 

trҼ֩ng lao Ľ֥ng c· ít nhӸt m t֥ trong các yԒu t  ֝nguy hiԜm, Ľ֥c hӴi không ĽӴt tiêu chuӼn 

v  ֓sinh cho phép hoԊc trֽ c tiԒp tiԒp xúc v֧ i các ngu֟n gây b֓nh truyԚn nhi֑ m. 

Th֩i gi֩ l¨m vi֓c 

- ņԒn nҺi l¨m vic֓ Ľ¼ng gi  ֩

- Kh¹ng Ľi mun֥ vԚ s֧ m 

- Ngh֕  vi c֓ c· lí do và ch֕ ngh֕  khi ĽҼc֯ phép 

a. ChӸp h¨nh sֽ ph©n c¹ng thֽc hi֓n nhi֓m vֱ, c¹ng vi֓c 

- Ch֕  nhֻ ng ngҼi֩ ĽҼc֯ phân công thֽc hi֓ n nhi֓ m vֱ  m i֧ ĽҼc֯ v¨o nҺi l¨m vi c֓. 

- Không phԀn sֽ  kh¹ng ĽҼc֯ vào nҺi l¨m vic֓ nhԄm ĽӶm bӶo an toàn và an ninh sӶn xuӸt. 

- Ch֕  th cֽ hi֓ n nhi֓ m v ,ֱ công vi֓ c khi c· ĽӺy Ľֳ các bi֓ n pháp làm vi֓c an toàn và v֓ 

sinh. 

- Th cֽ hi֓ n thành thӴo các qui tr³nh sӶn xuӸt, quy Ľn֗h an toàn khi vԀn hành máy, thiԒt b .֗ 

- Trong quá tr³nh thֽ c hi֓ n nhi֓ m vֱ , công vi֓ c ĽҼc֯ giao nԒu c· nguy cҺ s ֽc  ֝xӶy ra 

th³ báo v֧ i ngҼi֩ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g, không tֽ  m³nh xֹ  lĨ các xֽ  c .֝ 

b.TҼ thԒ l¨m vi֓c 

- Làm v֓ c Ľ¼ng tҼ thԒ, ĽӶm bӶo thao tác thuԀn l i֯ và an toàn. 

- Khi làm vi֓ c ֫  các v  ֗trí nguy hiԜm nhҼ: Tr°n cao, trong hӺm hàoécӺn ĽӶm bӶo c· các 

bi n֓ pháp làm vi֓c an toàn. 

- Sֹ  d nֱg ĽӺy Ľֳ PTBVCN. 

c. ChӸp h¨nh c§c n֥i quy, quy Ľ֗nh vԚ ATVSLņ 

- ChӸp hành kׁ  luԀt lao Ľn֥g, kh¹ng Łn un֝g tai nҺi l¨m vic֓, không r֩ i b  ֛nҺi l¨m vi c֓. 

- Th cֽ hi֓ n t֝ t c§c quy Ľn֗h vԚ PCCN. 

- BӶo v֓  tài sӶn và giֻ  g³n tài sӶn chung. 

- Th cֽ hi֓ n t֝ t các n֥ i quy lao Ľ֥ng. 

- ThҼ֩ng xuyên kiԜm tra các bi֓n pháp làm vi֓c ATVSLņ. 

d. KԒt th¼c ca l¨m vi֓c 

- TԂt máy, cԂt Ľi֓n. 

- D n֙ dԌp, v֓  sinh nҺi l¨m vic֓, sԂp xԒp g֙ n gàng nguyên, vԀt li u֓é 

- Ghi chép s֡ bàn giao nhԀn ca làm vi c֓. 

- V  ֓sinh cá nhân 

3. Chֵ c nŁng nhim֓ v  ֱc aֳ mӴng lҼi֧ an toàn, v֓  sinh viên  

    3.1 . An toàn, v֓  sinh vi°n c· nghǫa v ֱsau Ľ©y: 
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1. ņ¹n Ľc֝, nhԂc nh֫ , hҼn֧g dӾn m֙ i ngҼi֩ trong t ,֡ Ľi֥, ph©n xҼn֫g chӸp hành 

nghiêm ch֕nh quy Ľn֗h vԚ an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g, bӶo quӶn các thiԒt b  ֗an toàn, 

phҼҺng tin֓ bӶo v֓  cá nhân; nhԂc nh֫  t  ֡trҼ֫ng, Ľi֥ trҼn֫g, quӶn Ľ֝c chӸp hành quy 

Ľ֗nh vԚ an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g; 

2. Giám sát vi֓c thֽ c hi֓ n tiêu chuӼn, quy chuӼn, quy trình, n֥i quy an toàn, v֓ sinh 

lao Ľn֥g, phát hi֓n nhֻ ng thiԒu sót, vi phӴm vԚ an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g, nhֻ ng trҼn֩g 

h p֯ mӸt an toàn, v֓ sinh cֳ a máy, thiԒt b֗ , vԀt tҼ, chӸt v¨ nҺi l¨m vic֓; 

3. Tham gia xây dֽng kԒ hoӴch an toàn, v  ֓sinh lao Ľn֥g; tham gia hҼn֧g dӾn bi֓ n 

pháp làm vi֓c an to¨n Ľi֝ v i֧ ngҼi֩ lao Ľn֥g m֧ i ĽԒn làm vi֓ c ֫  t ;֡ 

4. KiԒn ngh֗ v i֧ t  ֡trҼ֫ng hoԊc cӸp trên thֽ c hi֓ n ĽӺy Ľֳ các chԒ Ľ֥ bӶo h֥  lao Ľn֥g, 

bi n֓ pháp bӶo ĽӶm an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g và khԂc phֱ c k֗ p th i֩ nh nֻg trҼn֩g h֯ p 

mӸt an toàn, v֓ sinh cֳ a máy, thiԒt b ,֗ vԀt tҼ, chӸt v¨ nҺi l¨m vic֓; 

5. Báo cáo t֡ chֵ c c¹ng Ľo¨n hoԊc thanh tra lao Ľn֥g khi phát hi֓n vi phӴm vԚ an 

toàn, v֓  sinh lao Ľn֥g tӴi nҺi l¨m vic֓ hoԊc trҼ֩ng h֯ p mӸt an toàn cֳa máy, thiԒt b ,֗ 

vԀt tҼ, chӸt có yêu cӺu nghiêm ngԊt vԚ an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g Ľ« kiԒn ngh֗ v i֧ ngҼ֩i 

sֹ  d nֱg lao Ľn֥g m¨ kh¹ng ĽҼc֯ khԂc phֱ c. 

3.2 . An toàn, v֓  sinh viên có quyԚn sau Ľ©y: 

1. ņҼ֯c cung cӸp th¹ng tin ĽӺy Ľֳ vԚ bi n֓ ph§p m¨ ngҼi֩ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g tiԒn hành 

ĽԜ bӶo ĽӶm an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g tӴi nҺi l¨m vic֓; 

2. ņҼ֯c dành m֥t phӺn th֩ i gian làm vi֓ c ĽԜ th cֽ hi֓ n các nhi֓m vֱ  c aֳ an toàn, v֓ 

sinh vi°n nhҼng vӾn ĽҼc֯ trӶ lҼҺng cho thi֩ gian thֽ c hi֓ n nhi֓ m v  ֱv¨ ĽҼc֯ hҼn֫g 

phֱ  cӸp trách nhi֓m. 

3. M cֵ phֱ  cӸp trách nhi֓ m do ngҼi֩ sֹ  d nֱg lao Ľn֥g và Ban chӸp h¨nh c¹ng Ľo¨n 

cҺ s ֫th n֝g nhӸt th a֛ thuԀn v¨ ĽҼc֯ ghi trong quy chԒ hoӴt Ľn֥g cֳ a mӴng lҼi֧ an 

toàn, v֓  sinh viên; 

4. Yêu cӺu ngҼi֩ lao Ľn֥g trong t֡  ngַ ng làm vi֓ c ĽԜ th cֽ hi֓ n các bi֓n pháp bӶo 

ĽӶm an toàn, v֓ sinh lao Ľn֥g, nԒu thӸy c· nguy cҺ trcֽ tiԒp gây sֽ  c ,֝ tai nӴn lao Ľn֥g 

và ch֗u trách nhi֓m vԚ quyԒt Ľn֗h Ľ·; 

5. ņҼ֯c h֙ c tԀp, b֟ i dҼn֭g n©ng cao tr³nh Ľ ֥chuyên môn, nghi֓p vֱ , phҼҺng ph§p 

hoӴt Ľn֥g. 

3.3 . PhҼҺng ph§p hoӴt Ľn֥g cֳ a an toàn v֓ sinh viên 

¶ Hàng ngày bám sát hi֓n trҼn֩g sӶn xuӸt, tr°n cҺ s ֫Ľi s©u nghi°n cuֵ yêu cӺu an 

toàn v֓  sinh lao Ľn֥g và chԒ Ľ֥ ch²nh s§ch ATVSLņ Ľi֝ v i֧ ĽҺn v ֗m³nh ĽԜ nԂm chԂc 

di n֑ biԒn tình hình an toàn v֓ sinh lao Ľn֥g cֳ a máy móc thiԒt b ,֗ Ľa֗ ĽiԜm làm vi֓ c 

và vi֓ c chӸp hành c aֳ các t֡  viên trong t֡ . 

¶ PhӶi kiên trì thuyԒt phֱ c ĽԜ thҼ֩ng xuy°n t§c Ľn֥g v¨o Ľi֝ tҼn֯g vԀn Ľ֥ng nhԄm 

xây dֽ ng ý thֵ c tֽ  giác cֳ a m֙ i ngҼi֩ trong c¹ng t§c ATVSLņ. 
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¶ Phát hi֓ n và xֹ  lý k p֗ th֩ i các vi phӴm trong phӴm vi trách nhi֓m ĽҼc֯ giao. PhӶi 

kiên quyԒt khi cӺn thiԒt nԒu NLņ vi phӴm nghiêm tr֙ng quy trình, quy phӴm an toàn. 

¶ Luôn luôn quan h֓ chԊt chԐ v i֧ cán b֥  ATVSLņ caֳ ĽҺn v.֗ 

¶ ņi s©u s§t ngҼi֩ lao Ľn֥g, bám sát hi֓n trҼn֩g nҺi l¨m vic֓. 

¶ Th cֽ hi֓ n thҼn֩g xuyên, liên tֱc các nhi֓m v  ֱĽҼ֯c giao. 

¶ MӴnh dӴn v¨ cҼҺng quyԒt ĽӸu tranh v֧ i nh nֻg hành vi vi phӴm c§c quy Ľn֗h 

ATVSLņ; ph§t hin֓ nhanh ch֛ng, k֗p th֩ i nh nֻg hi֓ n tҼn֯g mӸt an toàn trong sӶn 

xuӸt cֳ a t֡  ĽԜ kiԒn ngh֗ v i֧ ngҼi֩ quӶn lý. 

¶ GҼҺng mӾu trong vi֓ c thֽ c hi֓ n c§c quy Ľn֗h an toàn, v֓ sinh lao Ľ֥ng, các quy 

trình, quy phӴmé 

¶ Tuyên truyԚn, vԀn Ľ֥ng thuyԒt phֱ c c¹ng nh©n lao Ľn֥g thֽ c hi֓ n công tác bӶo h֥  

lao Ľn֥g; lԂng nghe ý kiԒn, kiԒn ngh֗ c aֳ m֙ i ngҼi֩ vԚ công tác bӶo h֥  lao Ľn֥g. 

¶ ATVSV tӴi các t֡  sӶn xuӸt tiԒn hành tֽ  kiԜm tra Ľn֗h kȢ hàng tháng theo danh mֱc 

kiԜm tra cֳ a C¹ng ty Ľ« ban h¨nh v¨ duy tr³ chԒ Ľ֥ sinh hoӴt Ľn֥g cֳ a mӴng lҼi֧ 

ATVSV 1 lӺn/tháng; 

V. N֥i quy an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng, biԜn b§o, biԜn ch֕ dӾn an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng 

v¨ sֹ dֱng c§c thiԒt b֗ an to¨n, phҼҺng ti֓n bӶo v֓ c§ nh©n; nghi֓p vֱ, k׃ nŁng sҺ 

cֵu tai nӴn lao Ľ֥ng, ph¸ng ch֝ng b֓nh nghԚ nghi֓p. 

1. N֥i quy an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng cֳa cҺ s֫. 

- Nhֻng ngҼ֩i kh¹ng c· tr§ch nhi֓m tuy֓t Ľ֝i kh¹ng ĽҼ֯c v¨o khu vֽc sӶn xuӸt 

- C¹ng nh©n ֫ b֥ phԀn n¨o ch֕ ĽҼ֯c ph®p Ľi lӴi l¨m vi֓c trong khu vֽc Ľ· 

- C¹ng nh©n phӶi trang b֗ ĽӺy Ľֳ bӶo h֥ lao Ľ֥ng c§ nh©n Ľ« ĽҼ֯c cӸp ph§t khi l¨m vi֓c 

- Nghi°m cӸm mang c§c loӴi vȈ kh², chӸt g©y ch§y n֡ v¨o c¹ng ty 

- Kh¹ng ĽҼ֯c c©u mԂc, sֹ dֱng Ľi֓n bֻa b«i trong khu vֽc sӶn xuӸt, kho t¨ng. ChӸp hành 

nghi°m ch֕nh c§c quy Ľ֗nh vԚ ph¸ng ch֝ng ch§y  n֡ 

- TrҼ֧c khi vԀn h¨nh, c¹ng nh©n phӶi kiԜm tra to¨n b֥ thiԒt b֗, h֓ th֝ng Ľi֓n, nԒu thӸy an 

to¨n th³ m֧i cho m§y hoӴt Ľ֥ng, thֽc hi֓n Ľ¼ng c§c quy Ľ֗nh vԀn h¨nh m§y m·c thiԒt b֗ 

- Khi sֹa chֻa m§y m·c thiԒt b֗, h֓ th֝ng Ľi֓n, phӶi ĽԊt biԜn b§o, t²n hi֓u hoԊc ngŁn c§ch 

khu vֽc d֑ g©y tai nӴn ĽԜ cho m֙i ngҼ֩i biԒt. Khi l¨m vi֓c tr°n cao, c¹ng nh©n phӶi Ľeo 

dây an toàn 

- TӸt cӶ c§c c¹ng nh©n l¨m vi֓c tӴi c¹ng ty ĽԚu phӶi t²ch cֽc tham gia h֙c tԀp vԚ c¹ng tác 

an to¨n lao Ľ֥ng, v֓ sinh lao Ľ֥ng do c¹ng ty t֡ chֵc 

- Nhֻng c¹ng nh©n c§n b֥ sֹ dֱng thiԒt b֗ §p lֽc nhҼ: B³nh oxy, kh² Axetylen, b³nh 

hҺiéĽԚu phӶi ĽҼ֯c Ľ¨o tӴo k׃ v¨ c· kiԜm tra vԚ chuy°n m¹n trҼ֧c khi sֹ dֱng c§c thiԒt 

b֗ n¨y 

- Nhֻng thiԒt b֗ c· y°u cӺu nghi°m ngԊt vԚ an to¨n phӶi ĽҼ֯c ĽŁng kĨ v¨ kiԜm Ľ֗nh v֧i 

cҺ quan chֵc nŁng theo quy Ľ֗nh 

- Nghi°m cӸm tӸt cӶ c§c trҼ֩ng h֯p u֝ng rҼ֯u, bia hoԊc t³nh trӴng sֵc kh֛e kh¹ng ֡n 
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Ľ֗nh v¨o sֹ dֱng m§y m·c thiԒt b֗ 

- CӸm Łn u֝ng tӴi khu vֽc sӶn xuӸt. 

2. BiԜn b§o, biԜn ch֕ dӾn an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng v¨ s ֹdֱng phҼҺng ti֓n bӶo v֓ c§ 

nhân. 

1.1 BiԜn báo 

VԚ bӶn chӸt biԜn b§o an to¨n lao Ľ֥ng ĽҼ֯c ph©n loӴi daֽ tr°n khӶ nŁng riֳ ro lao 

Ľ֥ng t ַmֵc Ľ ֥tr cֽ tiԒp ĽԒn gián tiԒp,tַ nguy hiԜm ֫  phӴm vi cӸm ĽԒn phӴm vi cӶnh báo, 

ch֕ dӾn ĽԜ ph¸ng ngַa riֳ ro hay n·i c§ch kh§c ph©n chia mֵc Ľ֥ nguy hiԜm cֳ a biԜn báo 

d aֽ tr°n mֵc Ľ֥ nguy hӴi dӾn ĽԒn mӸt an to¨n lao Ľ֥ng tַ mֵc Ľ֥ cao nhӸt ĽԒn mֵc Ľ֥ 

thӸp nhӸt. 

Ph©n loӴi theo TCVN 8092:2009, bi°n b§o an to¨n ĽҼ֯c chia th¨nh 5 nh·m 

baog֟m:biԜn báo cӸm,biԜn cӶnh b§o nguy hiԜm, 

biԜn bԂt bu֥c,biԜn ch֕ dӾn, biԜn an toàn cháy 

1.1.1 BiԜn báo cӸm (Nh·mP) 

ņ©y l¨ dӴng biԜn b§o cӶnh b§o s ֽNguy hiԜm cao nhӸt mà r iֳ 

ro mӸt an to¨n lao Ľ֥ng l°n t֧i 100%, tֵc l¨ riֳ ro lao Ľ֥ng sԐ 

xӶy ra tֵc th³ nԒu nhҼ thao t§c tr§i v֧i n֥i dung biԜn b§o Ľ« quy 

Ľ֗nh. 

ņ©y l¨ m֥t kiԜu biԜn báo cӸm, ĽԊc ĽiԜm chung cֳa loӴi 

biԜn báo cӸm là có ba tông màu chֳ  ĽӴo là màu Ľ֛, màu trԂng và 

màu Ľen. N֥i dung cӸm luôn luôn mang m¨u Ľen và c· m֥t v֓t Ľ ֛

gӴch chéo có góc nghiênglà 45 0 so v֧i phҼҺng ngang, xung quang l¨ viԚn m¨u Ľ֛ h³nh 

tròn. 

1.1.2 BiԜn cӶnh báo (Nh·mW) 

ņ©y l¨ dӴng biԜn báo an toàn ֫ mֵc Ľ֥ nguy hiԜm tuy 

rԄng khӶ nŁng kh¹ng xӶy ra riֳ ro t֧i 100% nhҼ  ֫biԜn báo 

cӸm nhҼng x§c suӸt xӶy ra mӸt an to¨n vӾn rӸt cao,  có khi 

lên t֧i trên 90%.Ý nghǫa c aֳ biԜn báo an toàn này l¨ cӶnh 

báo nguy cҺ mӸt an toàn c· thԜ xӶy ra nԒu không h¨nh Ľ֥ng 

theo n֥i dung caֳ biԜn báo an toàn. 

ņ©y l¨ dӴng biԜn b§o an to¨n thֵ hai, t¹ng m¨u ch ֳ

ĽӴo caֳ dӴng biԜn b§o an to¨n n¨y l¨ m¨u Ľen v¨ m¨u v¨ng, 

cȈng gi֝ng nhҼ biԜn báo cӸm Ľ֝i tҼ֯ng cӶnh b§o g©y ra mӸt 

an to¨n vӾn  ֫m¨u Ľen,t¹ng m¨u nԚn l¨ m¨u v¨ng mang Ĩ 

nghǫa cӶnh b§o v¨ viԚn m¨u Ľen v֧i Ĩ nghǫa n¨y ch¼ng ta 

cӺn hiԜu, cӶnh báo nguy hiԜm c· thԜ gây cháy n ֡nԒu sֹ  

d nֱg ng֙n l aֹ tӴi v ֗trí này, tӸt nhi°n khӶ nŁng kh¹ng cao 

ĽԒn100% nhҼng vӾn c· x§c suӸt xӶy ra n°n cӺn phӶi cӶnh 
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báo. 

1.1.3 BiԜn báo bԂt bu֥ c (Nh·mM) 

ņ©y l¨ dӴng thֵc biԜn báo mang Ĩ nghǫa hӺu nhҼ l¨ bԂt bu֥c ĽԜ ĽӶm bӶo an to¨n cho 

c§ nh©n cȈng nhҼ ngҼ֩i kh§c tӴi nҺi l¨m vi֓c.N֥i dung caֳ biԜn báo này chֳ yԒu là yêu 

cӺu ngҼ֩i lao Ľ֥ng s ֹd nֱg các trang thiԒt b  ֗bӶo h֥ lao Ľ֥ng ĽԜ bӶo v֓ cho ch²nh c§ 

nhân Ľ· hoԊc làm nhֻ ng vi֓c bԂt bu֥c kh§c ĽԜ ĽԚ ph¸ng mӸt an to¨n trong lao Ľ֥ng. 

V֧i biԜn báo này,cho chúng ta biԒt cӺn phӶi thcֽ hi֓n c§c quy Ľn֗h ĽԜ bӶo v֓ c§ 

nhân nhҼ bԂt bu֥c phӶi mԊc bӶo h ֥lao Ľ֥ng theo tַng v  ֗trí làm vi֓c ĽԜ giӶm thiԜu r iֳ 

ro an to¨n lao Ľ֥ng.V֧i biԜn báo này chúng ta thӸy cho hai tông màu chֳ ĽӴo l¨ m¨u 

trԂng và màu xanh da tr֩i. Màu trԂng là Ľ֝i tҼ֯ng bԂt bu֥c th cֽ hi֓n còn màu xanh da 

tr֩i l¨m nԚn. 

1.1.4 BiԜn ch֕ dӾn trong trҼn֩g h֯ p khӼn cӸp (Nh·mE) 

ņ©y l¨ loӴi biԜn báo thông dֱng mà hӺu hԒt c§c ĽҺn v,֗ c¹ng ty hay vŁn ph¸ng, c¹ng 

xҼ֫ng ĽԚu x ֹd nֱg. 

LoӴi biԜn báo này mang ý nghǫa ch֕ dӾn phҼҺng hҼ֧ng, cách thֵc ĽԜ thao tác trong 

m֥t trҼ֩ng h֯p nhӸt Ľn֗h nhҼ ch֕ dӾn l֝i tho§t hiԜm, ch֕ dӾn ph¸ng ban, hay ch֕ dӾn nҺi 

tԀp trung an to¨n.N·i chung biԜn b§o n¨y c· Ĩ nghǫa ch֕ dӾn phҼҺng hҼ֧ng cho m֙i 

ngҼ֩i ĽԜ th cֽ hi֓n, thao t§c trong lao Ľ֥ng. 

BiԜn n¨y ch֕ dӾn ĽԜ m֙i ngҼ֩i biԒt c§ch h¨nh Ľ֥ng khi c· m֥t s ֽc֝ hay m֥t y°u 

cӺu n¨o xӶy ra m¨ phӶi thcֽ hi֓n ngay tֵc khԂc ĽԜ tránh rֳ i ro. 

1.1.5  BiԜn báo an toàn cháy (NhómF) 

Bao g֟m c§c biԜn b§o vԚ ch֕ dӾn v ֗trí và tên cֳa c§c loӴi phҼҺng ti֓n, m§y m·c 

phֱ c vֱ  cho hoӴt Ľ֥ng phòng cháy, báo cháy, chֻa cháy. 

1.2  PhҼҺng ti֓n bӶo v֓ c§ nhân 

1.2.1 ņ֗nh nghǫa 

Nh nֻg dֱ ng cֱ , phҼҺng ti֓n cӺn thiԒt m¨ ngҼ֩i lao Ľ֥ng phӶi ĽҼ֯c trang b ֗ĽԜ sֹ  

d nֱg trong khi làm vi֓c hoԊc th cֽ hi֓n nhi֓m v  ֱĽԜ bӶo v ֓cҺ thԜ kh֛i tác Ľ֥ng c aֳ các 

yԒu t ֝nguy hiԜm, Ľ֥c hӴi phát sinh trong quá tr³nh lao Ľ֥ng, khi các giӶi pháp c¹ng ngh֓, 

thiԒt b֗, k׃ thuԀt an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng tӴi nҺi l¨m vi֓c chҼa thԜ loӴi trַ hԒt 

1.2.2 Phân loӴi 

Ph©n loӴi theo b֥ phԀn,cҺ quan caֳ cҺ thԜ ngҼ֩i cӺn bӶo v֓. Theo c§ch n¨y, 

PTBVCN g֟m 10 nh·m: 

- PhҼҺng tin֓ bӶo v֓  ĽӺu; 

- PhҼҺng tin֓ bӶo v֓  mԂt, mԊt; 

- PhҼҺng tin֓ bӶo v֓  thính giác; 

- PhҼҺng tin֓ bӶo v֓  cҺ quan h¹ hӸp 

- PhҼҺng tin֓ bӶo v֓  tay,chân; 

- PhҼҺng tin֓ bӶo v֓  thân thԜ; 
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- PhҼҺng tin֓ ch֝ ng ngã cao; 

- PhҼҺng tin֓ ch֝ ng Ľin֓ giԀt, Ľin֓ tַ  trҼ֩ng; 

- PhҼҺng tin֓ ch֝ ng chԒt Ľu֝i; 

- C§c loӴi phҼҺng ti֓n bӶo ĽӶm an to¨n, v֓ sinh lao Ľ֥ng kh§c. 

1.2.3 Quy Ľn֗h sֹ  d nֱg 

NgҼ֩i sֹ  d nֱg lao Ľ֥ng phӶi t ֡chֵc hҼ֧ng dӾn ngҼ֩i lao Ľ֥ng sֹ  d nֱg thành thӴo 

c§c phҼҺng ti֓n bӶo v֓ c§ nh©n th²ch h֯p v¨ phӶi kiԜm tra chԊt chԐ vi֓c s ֹd nֱg. 

C§c phҼҺng ti֓n bӶo v֓ c§ nh©n chuy°n d½ng c· y°u cӺu k׃ thuԀt cao th³ ngҼ֩i s ֹ

d nֱg lao Ľ֥ng (hoԊc ngҼ֩i ĽҼ֯c yֳquyԚn cӸp phát) phӶi kiԜm tra ĽԜ bӶo ĽӶm chӸt lҼ֯ng, 

quy cách trҼ֧c khi cӸp,Ľ֟ng th֩i Ľ֗nh kȢ kiԜm tra trong quá tr³nh sֹ  d nֱg và ghi s ֡theo 

dõi; không sֹ  d nֱg c§c phҼҺng ti֓n kh¹ng ĽӴt y°u cӺu k׃ thuԀt hoԊc qu§ hӴn s ֹd nֱg. 

NgҼ֩i ĽҼ֯c trang b ֗phҼҺng ti֓n bӶo v֓ c§ nh©n phӶi s ֹd nֱg phҼҺng ti֓n Ľ· theo 

Ľ¼ng 

Quy Ľn֗h trong khi l¨m vi֓c. NԒu ngҼ֩i lao Ľ֥ng vi phӴm th³ t½y theo mֵc Ľ֥ vi 

phӴm phӶi ch֗ u h³nh thֵc k ׁluԀt theo n֥i quy lao Ľ֥ng c aֳ cҺ s֫  m³nh hoԊc theo quy Ľ֗nh 

c aֳ pháp luԀt. 

NgҼ֩i lao Ľ֥ng kh¹ng phӶi trӶ tiԚn vԚ vi֓c s ֹ d nֱg phҼҺng ti֓n bӶo v֓ c§ 

nh©n.NgҼ֩i s ֹd nֱg lao Ľ֥ng c· tr§ch nhi֓m trang b ֗lӴi cho ngҼ֩i lao Ľ֥ng phҼҺng  ti֓n 

bӶo v ֓cá nhân khi b  ֗mӸt, hҼ h֛ng hoԊc hԒt hӴn sֹ  d nֱg.TrҼ֩ng h֯p b  ֗mӸt, hҼ h֛ng m¨ 

không có lĨ do ch²nh Ľ§ng th³ ngҼ֩i lao Ľ֥ng phӶi b֟i thҼ֩ng theo quy Ľ֗nh cֳ a n֥i quy 

lao Ľ֥ng cҺ s֫ . 

Khi hԒt th֩i hӴn s ֹd nֱg hoԊc khi chuyԜn l¨m c¹ng vi֓c kh§c th³ ngҼ֩i lao Ľ֥ng 

phӶi trӶ lӴi nhֻ ng phҼҺng ti֓n bӶo v ֓cá nhân nԒu ngҼ֩i sֹ  d nֱg lao Ľ֥ng yêu cӺu nhҼng 

phӶi kĨ b¨n giao. 

1.2.4 Quy Ľn֗h bӶo quӶn 

NgҼ֩i s ֹd nֱg lao Ľ֥ng c· tr§ch nhi֓m b֝ tr² nҺi cӸt gi ,ֻbӶo quӶn phҼҺng ti֓n bӶo 

v ֓cá nhân theo hҼ֧ng dӾn c aֳ nhà sӶn xuӸt,chԒ tӴo phҼҺng ti֓n bӶo v ֓cá nh©n.NgҼ֩i lao 

Ľ֥ng c· tr§ch nhi֓m gi ֻg³n phҼҺng ti֓n bӶo v֓ c§ nh©n ĽҼ֯c giao. 

C§c phҼҺng ti֓n bӶo v֓ c§ nh©n ĽԜ sֹ  d nֱg ֫  nhֻ ng nҺi kh¹ng ĽӶm bӶo v֓ sinh,d֑ 

g©y nhi֑m Ľ֥c,nhi֑m tr½ng,nhi֑m ph·ng xӴ th³ sau khi sֹ  d nֱg, ngҼ֩i s ֹd nֱg lao Ľ֥ng 

phӶi c· c§c bi֓n ph§p l¨m sӴch, kh ֹĽ֥c, kh ֹtr½ng, tӼy xӴ bӶo ĽӶm ti°u chuӼn v֓ sinh an 

to¨n cho ngҼ֩i lao Ľ֥ng, m¹i trҼ֩ng xungquanh v¨ phӶi Ľn֗h kȢ kiԜm tra. 

 

CHһҹNG II: AN TOÀN LAO ņN֤G TRONG VӿN HÀNH CӻU THÁP 

I. CÁC YԑU T  ֜NGUY HIԛM THһ֨NG GԉP VÀ BI N֒ PHÁP KHԁC PH Cְ  
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1. RҺi tӶi tr n֙g 

a. Nguyên nhân  

- HӴn v֗ qu§ tӶi, ch֕nh kh¹ng Ľ¼ng hoԊc b֗ kԌt 

- Th֯ l§i cӼu kh¹ng b²t c§ch xֹ lĨ sֽ c֝  

- Cho m·c cӼu l°n cao qu§ khoӶng c§ch cho ph®p 

- Do phanh cֳa cҺ cӸu n©ng b֗ h֛ng, m§ phanh m¸n qu§ mֵc quy Ľ֗nh, momen phanh qu§ 

b®, d©y c§p b֗ m¸n hoԊc Ľֵt v¨ m֝i n֝i c§p kh¹ng ĽӶm bӶoé 

  

b. Bi֓n ph§p khԂc phֱc  

- Nâng thֹ  tӶi tr n֙g và ch֕nh hӴn v ,֗ khi quá tӶi phӶi cԂt Ľin֓  
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- Th֯ l§i cӼu phӶi ĽҼ֯c Ľ¨o tӴo v¨ sֹ dֱng th¨nh thӴo c§c thiԒt b֗, c§c thao t§c phӶi nhanh, 

chính xác  

- Kh¹ng cho m·c cӼu l°n qu§ cao, thҼ֩ng c§ch xe con ² 1m 

2. SԀp cӺn 

- ņ©y l¨ s ֽc  ֝thҼ֩ng xӶy ra và gây chԒt ngҼi֩ do n֝ i c§p kh¹ng Ľ¼ng k׃ thuԀt, khóa cáp 

mӸt, h֛ ng phanh, cӼu quá tӶi  ֫tӺm v֧ i xa nhӸt l¨m Ľtֵ cáp. Sֽ  c  ֝sԀp cӺn nԒu xӶy ra thì 

ĽԊc bi֓ t nghiêm tr֙ ng Ӷnh hҼn֫g t֧ i ngҼi֩ và tài sӶn khi thi công. 

- Vi֓c lֽa ch֙n mԊt ĽӸt kh¹ng bԄng phԆng, kh¹ng ֡n Ľ֗nh l¼n, nghi°ng sԐ l¨m  dӾn t֧i t²nh 

trӴng Ľ֡ cӼu, hoԊc nԒu cӼu qu§ tӶi, vҼ֧ng v¨o c§c vԀt xung quanh cȈng dӾn t֧i t³nh trӴng 

Ľ֡ cӼu. 

  

3. ņi֓n không cung cӸp cho cӼu tr cֱ làm vi֓ c  

a. Nguyên nhân  

- CӺu dao ch²nh chҼa gӴt vԚ s֝  0 

- RҺ le b ֗nhӶy Ľin֓ 

- Cu֥ n dây mӴch Ľin֓ ĽiԚu khiԜn Ľֵt  

- NhӶy áptomat 

- BӶo v֓  mӸt pha làm vi֓c  

- CӺu chì b֗ Ľֵt  

- BiԒn áp ngu֟n ĽiԚu khiԜn b֗  h n֛g  
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b. Bi֓n ph§p khԂc phֱc  

- ņҼa tay gӴt vԚ v  ֗trí s֝  0 

- KiԜm tra Ľin֓ áp 3 pha có thӸp quá hay không  

- KiԜm tra cu֥ n dây K  

- KiԜm tra tiԒp xúc các pha  

- KiԜm tra ngu֟n Ľin֓ 3 pha xem có mӸt pha không  

- Thay cӺu chì 

- Thay b֥  biԒn §p ĽiԚu khiԜn  

4. Khi nâng cӺn m§y Ľin֓ không quay  

a. Nguyên nhân  

- ChҼa Ľ·ng áptomat 

- CӼu quá gi֧ i hӴn quy Ľn֗h  

- H n֛g cu֥ n dây hút kh֫i Ľn֥g tַ   

- TiԒp xúc cӺu dao b֗ h  ֫ 

b. Bi֓n ph§p khԂc phֱc  

- KiԜm tra lӺn lҼt֯ t nַg nguy°n nh©n ĽԜ x  ֹlý  

5. Xe con không chӴy 

a. Nguyên nhân  

- Công tԂc gi֧ i hӴn hành trình b֗ t§c Ľn֥g  

- MӸt mӴch ĽiԚu khiԜn hoԊc tiԒp xúc QF9 b֗ h  ֫ 

- MӸt Ľin֓ ֡  kh i֫ Ľn֥g tֹ . 

b. Bi֓n ph§p khԂc phֱc  

- KiԜm tra lӺn lҼt֯ t nַg nguy°n nh©n ĽԜ x  ֹlý  

6. Xe con không chӴy t c֝ Ľ֥ cao 

a. Nguyên nhân  

- Công tԂc hành trình s֝ t§c Ľn֥g, hӴn chԒ tr n֙g lҼn֯g nâng  

- MӴch ĽiԚu khiԜn b֗  Ľֵt  

b. Bi֓n ph§p khԂc phֱc  

- KiԜm tra lӺn lҼt֯ t nַg nguy°n nh©n ĽԜ x  ֹlý  
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7. ņ֥ ng cҺ hi֟ chuyԜn không làm vi֓ c  

 a. Nguyên nhân  

- Công tác hãm xoay bàn tiԒp xúc không t֝t  

- Công tԂc gi֧ i hӴn hành trình b֗ h n֛g 

- Cu֥ n hút kh֫ i Ľn֥g tַ  h n֛g 

- TiԒp xúc SA  h  ֫

b. Bi֓n ph§p khԂc phֱc  

- KiԜm tra lӺn lҼt֯ t nַg nguy°n nh©n ĽԜ x  ֹlý 

II. QUY ņN֖H AN TOÀN CHUNG   

- Nghiêm cӸm nhֻ ng ngҼi֩ không có trách nhi֓m tham gia vào vi֓c vԀn hành cӺn 

tr cֱ tháp  

- NgҼ֩i có trách nhi֓m vԀn hành cӺn trֱ c tháp, phӶi l¨ ngҼi֩ Ľ« qua lp֧ huӸn luy֓ n 

nghi֓ p vֱ , ĽҼc֯ thֳ  trҼ֫ng ĽҺn v ֗quyԒt Ľn֗h giao trách nhi֓m cֱ  thԜ và phӶi th cֽ 

hi n֓ nghiêm túc các nhi֓m vֱ  sau Ľ©y: 

  + ThҼ֩ng xuyên theo dõi tình trӴng hoӴt Ľn֥g cֳ a thiԒt b .֗  

  + Ch֕  ĽҼ֯c phép nâng tӶi khi Ľ« biԒt rõ tr֙ ng lҼn֯g cֳ a chúng 

  + Nâng chuyԜn vԀt li u֓ dӴng nh֛  phӶi dùng các bao bì chuyên dùng loӴi tr  ַĽҼ֯c khӶ 

nŁng rҺi, rt֧ tӶi.. 

  + Dây treo móc tӶi phӶi phù h֯ p v֧ i tr n֙g lҼn֯g cֳ a tӶi, phù h֯ p v i֧ s֝  nhánh và góc 

nghiêng treo tӶi( góc nghiêng giֻa các nhánh treo tӶi không l֧ n hҺn 900).  

  + Dây treo móc tӶi phӶi phù h֯ p v֧ i tr n֙g lҼn֯g cֳ a tӶi, phù h֯ p v i֧ s֝  nhánh và góc 

nghiêng treo tӶi( góc nghiêng giֻa các nhánh treo tӶi không l֧ n hҺn 900).  

  + Dây treo móc tӶi phӶi phù h֯ p v i֧ tr n֙g lҼn֯g cֳ a tӶi, phù h֯ p v i֧ s֝  nhánh và góc 

nghiêng treo tӶi( góc nghiêng giֻa các nhánh treo tӶi không l֧ n hҺn 900).  

  + Khi hӴ tӶi nԊng gӺn bԄng sֵ c nâng cֳa tӶi t i֝ Ľa caֳ cӺn trֱ c thì hӴ tӶi cách mԊt s¨n ĽԊt 

tӶi khoӶng (0.1-0,2m) thì ngַng lӴi, sau Ľ· hӴ móc m֥ t cách tַ  t .ַ 

 + Khi hӴ tӶi gӺn các công trình, thiԒt b֗  v¨ chҼn֧g ngӴi vԀt khác, cӸm ngҼi֩ kԜ cӶ công 

nhân móc tӶi Ľnֵg giֻ a tӶi v¨ chҼn֧g ngӴi vԀt nói trên. 

 + Khi nâng hӴ, di chuyԜn tӶi cӼm ĽԜ tӶi  ֫tr°n ĽӺu ngҼi֩. 
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 + Công nhân móc tӶi ch  ֕ĽҼ֯c ph®p Ľnֵg gӺn tӶi khi nâng, hӴ tӶi nԒu ֫  Ľ֥ cao không l֧n 

hҺn 1m. 

 + Khi di chuyԜn tӶi theo phҼҺng ngang phӶi nâng tӶi l°n cao c§ch c§c chҼn֧g ngӴi vԀt ít 

nhӸt là 0,5m. 

 + Ch֕  ĽҼ֯c phép hӴ tӶi xu n֝g v֗  tr² Ľ« Ľn֗h nҺi loӴi tr  ַkhӶ nŁng rҺi, Ľ ֡hoԊc trҼt֯ tӶi. Khi 

ĽԊt tӶi có dây treo tӶi  ֫dҼ֧i Ľ§y tӶi phӶi có tӸm k° ĽԜ d  ֑dàng lӸy dây móc ra kh֛i tӶi. 

 + Sauk hi ngַng làm vi֓ c hoԊc ngh֕ ng֩ i gi aֻ gi֩  kh¹ng ĽҼc֯ treo tӶi  ֫trên cao và phӶi 

tԂt máy hoԊc ngԂt cӺu dao Ľin֓. 

 + CӸm nâng tӶi trong tình trӴng không ֡n Ľ֗nh hoԊc ch֕ móc tӶi  ֫m t֥ bên cֳ a móc kép. 

 + CӸm nâng hӴ và chuyԜn tӶi khi c· ngҼi֩ Ľnֵg trên tӶi. 

 + CӸm nâng tӶi b  ֗v½i dҼi֧ ĽӸt, b֗  vԀt kh§c Ľ¯ l°n hoԊc có liên kԒt bԄng bu long v֧ i vԀt 

khác hoԊc liên kԒt v i֧ bê tông. 

 + Ch֕  ĽҼ֯c nâng tӶi theo phҼҺng thԆng Ľnֵg. 

 + CӸm kéo lê tӶi tren mԊt ĽӸt, sàn hoԊc ĽҼn֩g ray bԄng móc cֳa máy trֱ c  

 + CӸm kéo tӶi khi Ľang n©ng hӴ và di chuyԜn. 

 + CӸm dùng máy trֱc lӸy dây bu֥ c tӶi khi d©y Ľang b ֗tӶi Ľ¯ l°n. 

 + CӸm xoay v¨ ĽiԚu ch֕nh tӶi dài, tӶi c n֟g kԚnh khi Ľang n©ng hӴ vԀn chuyԜn mà không 

dùng các dֱng cֱ  chuy°n d½ng tҼҺng nֵg. 

 + CӸm ngҼi֩ Ľnֵg trên tӶi khi tӶi Ľang treo. 

 + Khi nâng hӴ tӶi phӶi có ít nhӸt hai ngҼi֩. M t֥ ngҼi֩ ĽiԚu khiԜn và m֥ t ngҼi֩ móc cáp 

và làm tín hi֓u ĽiԚu khiԜn khi cӺn thiԒt 

- Kh¹ng ĽҼc֯ tiԒp tֱ c sֹ  d nֱg cӺn trֱ c khi:  

 + Phanh nâng tӶi b  ֗trôi.  

 + Các thiԒt b  ֗an toàn, các thiԒt b֗  ch֕  báo b֗ hҼ hn֛g. 

 + Cáp nâng tӶi b  ֗m¸n,Ľtֵ vҼt֯ quá giá tr֗ cho phép. 

 + KԒt cӸu kim loӴi, thân tháp có biԒn dӴng, rӴn nֵ t. 

 + H  ֓th n֝g thiԒt b֗  Ľi֓n Ľ֥ng lֽ c và chiԒu sang kh¹ng ĽӶm bӶo ĽԜ thi công. 

 + KԒt cӸu móc treo, puli, tang cu֝n cáp có nhֻng vԒt rӴn nֵ t, biԒn dӴng. 

III.  QUY ņ֖NH AN TOêN ņ֜I V֦I TH֮ VӿN HêNH 
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1. Quy Ľ֗nh chung  

- ThiԒt b֗  nâng ch֕ ĽҼ֯c ĽҼa v¨o s ֹd nֱg sau khi Ľ« ĽҼ֯c kiԜm Ľ֗nh k׃ thuԀt an to¨n ĽӴt 

yêu cӺu v¨ ĽŁng kĨ s ֹd nֱg theo Ľ¼ng quy Ľn֗h 

- Ch֕  nhֻ ng ngҼi֩ h i֥ Ľ ֳc§c ĽiԚu ki n֓ sau m֧i ĽҼc֯ làm vi֓ c v֧ i cӺn trֱ c tháp: 

 + Có tu֡ i trong Ľ ֥tu i֡ lao Ľn֥g do nh¨ nҼc֧ quy Ľn֗h 

 + ņ« qua kiԜm tra khám sֵc kh֛ e b֫ i cҺ quan y tԒ. 

 + ņҼ֯c Ľ¨o tӴo chuyên môn phù h֯p, ĽҼc֯ huӸn luy֓ n AT, VSLņ v¨ c· c§c chnֵg ch֕ 

kèm theo (g֟m ngҼi֩ l§i, ngҼi֩ làm tín hi֓ u, ngҼi֩ móc tӶi). ņn֗h kȢ 12 tháng/lӺn nhֻ ng 

ngҼ֩i này phӶi ĽҼc֯ huӸn luy֓ n và kiԜm tra kiԒn thֵ c chuyên môn và an toàn. 

 + ņҼ֯c giao quyԒt Ľn֗h ĽiԚu khiԜn cӺn trֱ c bԄng vŁn bӶn có chֻ  ký cֳ a gi§m Ľc֝. 

- Công nhân làm vi֓c trên cӺn trֱ c tháp phӶi s  ֹd nֱg Ľ¼ng v¨ Ľ ֳc§c PTBVCN ĽҼc֯ cӸp 

theo chԒ Ľ֥ g m֟: 

 + Áo quӺn vӶi dày 

 + MȈ cnֵg 

 + GŁng tay vӶi bӴt 

 + Ćo mҼa 

 + Giày bӶo h֥  ch֝ ng trҼt֯ 

- TrҼ֧c khi vԀn hành phӶi kiԜm tra tình trӴng k׃ thuԀt hoàn hӶo cֳ a các chi tiԒt và b֥  phԀn 

quan tr֙ ng cֳ a cӺn trֱ c tháp, thֹ  lӺn lҼt֯ t nַg b֥  phԀn cֳ a nó ֫  trӴng thái không tӶi xem 

hoӴt Ľn֥g cֳ a ch¼ng c· b³nh thҼn֩g không. Chú ý xem xét tình trӴng chӸt lҼn֯g cֳ a móc, 

cáp, dây tiԒp ĽӸt, trֱ  chԂn khóng chԒ hành trình, b֥ phԀn chԊn hoԊc thiԒt b  ֗ch֝ ng lԀt cӺn, 

thiԒt b֗  ch֝ ng tֽ  di chuyԜn, thԂng hãm các loӴié NԒu có b֥  phԀn, chi tiԒt n¨o hҼ hn֛g 

phӶi b§o c§o cho ngҼi֩ ph  ֱtr§ch ĽԜ tìm bi֓ n pháp khԂc phֱ c m֧ i ĽҼc֯ vԀn hành. 

  

KiԜm tra c¹ng tԂc khӼn cӸp               KiԜm tra kh¹ng tӶi c§c chuyԜn Ľ֥ng cӼu th§p  
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Khi vào bu֟ ng Ľk phӶi kiԜm tra bình cc               KiԜm tra loa Ľin֓  

 

- Gi aֻ ngҼi֩ l§i v¨ ngҼi֩ làm tín hi֓ u phӶi ph i֝ h p֯ nh֗p nhàng th֝ng nhӸt theo ngôn ngֻ 

quy Ҽc֧ giֻ a hai bên mà quy phӴm ñKTAT thiԒt b  ֗n©ng Ľ« quy Ľn֗hò. Trong trҼn֩g h֯ p 

ngҼ֩i lái nhìn thӸy tӶi tr n֙g trong su֝t quá trình nâng chuyԜn th³ ngҼi֩ móc tӶi kiêm luôn 

tín hi֓ u viên. 

-  Khi cho cӺn trֱ c tháp làm vi֓c trong vùng bӶo v֓  c aֳ ĽҼn֩g dây tӶi Ľin֓ phӶi có phiԒu 

thao tác. PhiԒu phӶi ch  ֕rõ các bi֓n pháp an toàn, trình tֽ th cֽ hi֓ n các thao tác, v֗ tr² ĽԊt 

cӺn trֱ c tháp. PhiԒu thao t§c do NSDLņ s ֹd nֱg cӺn trֱ c tháp ký và giao trֽc tiԒp cho 

ngҼ֩i lái. 

-  CӸm thiԒt b֗  nâng làm vi֓c dҼi֧ ĽҼn֩g d©y Ľin֓ cao thԒ. Khi di chuyԜn hay bԂt bu֥ c 

phӶi b  ֝trí cӺn trֱ c Ľֵng làm vi֓ c dҼi֧ ĽҼn֩g dây tӶi Ľin֓ hӴ thԒ phӶi ĽӶm bӶo khoӶng 

cách t֝ i thiԜu tַ  thiԒt b  ֗n©ng ĽԒn d©y Ó 1m. 

- TrҼ֧c khi bԂt ĽӺu làm vi֓ c phӶi báo cho nhֻng ngҼ֩i không có trách nhi֓m ra kh֛ i khu 

v cֽ nâng, chuyԜn và hӴ tӶi. 

- Trong khi làm vi֓ c ngoài tr֩ i c aֹ bu֟ ng phӶi Ľ·ng lӴi và có khóa (ch֝t). C aֹ kính quan 

sát bu֟ng phӶi ĽҼc֯ lau sӴch thҼn֩g xuyên 

- PhӶi che chԂn các b֥  phԀn: 

 + TruyԚn Ľ֥ng b§nh rŁng, xích, trֱ c vít. 

 +  Kh p֧ n֝ i có bu lông và ch֝t l i֟ ra ngoài. 

 + Các kh֧ p n֝ i nԄm gӺn ch֣  ngҼ֩i qua lӴi.  
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 + Tr n֝g (tam bua) cu֥n c§p ĽԊt gӺn ngҼi֩ lá hay gӺn l i֝ Ľi lӴi nhҼng kh¹ng ĽҼc֯ làm cӶn 

tr  ֫ngҼ֩i lái theo dõi cáp cu֥n trên tr֝ ng. 

 + Các trֱ c truyԚn Ľ֥ng có thԜ gây nguy hiԜm. 

- PhӶi bao che các phӺn mang Ľin֓ h֫  m¨ con ngҼi֩ có thԜ chӴm phӶi khi làm vi֓ c trong 

bu֟ ng ĽiԚu khiԜn. 

- Công tԂc hӴn chԒ hành trình cֳa cҺ cӸu di chuyԜn phӶi ĽԊt sao cho vi֓c ngԂt Ľn֥g cҺ xӶy 

ra ֫  cách trֱ  chԂn m֥ t khoӶng không nh֛ hҺn to¨n b ֥qu«ng ĽҼn֩g thԂng (phanh) cҺ cӸu 

có ghi trong lý l֗ch máy. 

-  Làm vi֓ c ban Ľ°m phӶi c· Ľ¯n pha chiԒu s§ng Ľ ֳcho khu vֽ c làm vi֓ c, công tԂc Ľ¯n 

phӶi b  ֝trí  ֫chân cӺn trֱ c. Ngoài ra phӶi c· Ľ¯n chiԒu s§ng ĽӺy Ľֳ cho bu֟ng ĽiԚu khiԜn 

v i֧ mӴng Ľin֓ ri°ng ĽԜ khi ngԂt Ľin֓ thiԒt b  ֗nâng không làm tԂt Ľ¯n. 

- NgҼ֩i ĽiԚu khiԜn thiԒt b  ֗di chuyԜn, hӴ tӶi phӶi nԂm vֻ ng: 

 +  C§ch x§c Ľn֗h chӸt lҼn֯g, sֽ  phù h֯ p cֳ a cáp và tiêu chuӼn loӴi b  ֛cáp. 

 + Tr n֙g tӶi ĽҼc֯ ph®p n©ng v¨ c§ch Ҽc֧ tính tr n֙g lҼn֯g cֳ a tӶi 

 + Cách kiԜm tra hoӴt Ľn֥g cֳ a c§c cҺ cӸu và thiԒt b֗  an toàn. 

 + Cách kiԜm tra hoӴt Ľn֥g cֳ a phanh v¨ c§ch ĽiԚu ch֕nh phanh. 

 + Khái ni֓ m vԚ Ľ֥ n֡ Ľ֗nh và các yԒu t֝  có Ӷnh hҼn֫g ĽԒn nó (m֝ i quan h֓  gi aֻ sֽ  thay 

Ľ֡i tӶi tr n֙g và tӺm v֧ i, t c֝ Ľ֥ gió nguy hiԜmé). 

 + C§ch x§c Ľn֗h vùng nguy hiԜm cֳ a thiԒt b  ֗nâng. 

 + C§ch x§c Ľn֗h sֽ  c  ֝xӶy ra. 

- NgҼ֩i móc tӶi phӶi biԒt: 

 + Tr n֙g tӶi mà cӺn trֱ c ĽҼc֯ phép nâng, tr֙ng tӶi c aֳ cӺn trֱ c tҼҺng nֵg v֧ i tӺm v֧ i. 

 + Ch֙ n cáp, xích bu֥c phù h֯ p v֧ i tr n֙g lҼn֯g v¨ k²ch thҼc֧ cֳ a tӶi. 

 + X§c Ľn֗h chӸt lҼn֯g cáp, xích, móc tӶi. 

 + Cách bu֥c và treo tӶi lên móc. 

 + Quy Ľn֗h tín hi֓ u trao Ľi֡ v i֧ ngҼi֩ ĽiԚu khiԜn thiԒt b֗  nâng khi phӶi kiêm nhi֓ m vai trò 

tín hi֓ u viên. 

 + һ֧ c tính tr֙ ng lҼn֯g cֳ a tӶi.  

 + Vùng nguy hiԜm cֳ a thiԒt b֗  nâng. 
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- Khi xem xét kiԜm tra, sֹ a chֻ a v¨ ĽiԚu ch֕nh c§c cҺ cӸu, thiԒt b֗  Ľi֓n hoԊc xem xét sֹa 

chֻ a kԒt cӸu kim loӴi phӶi ngԂt cӺu dao dӾn Ľin֓ hoԊc tԂt m§y (Ľi֝ v i֧ các kiԜu dӾn Ľ֥ng 

không phӶi bԄng Ľin֓). 

- Khi tӴm ngַ ng vi c֓ không cho phép treo tӶi lҺ lnֹg. KԒt thúc công vi֓c phӶi tԂt máy và 

rút móc tӶi lên cao kh֛i kh¹ng gian c· ngҼi֩ và các thiԒt b  ֗khác hoӴt Ľn֥g. Thu d֙n nҺi 

làm vi֓ c g֙ n gàng, làm v֓ sinh, ghi s֡ nhԀt ký ca r֟ i kĨ t°n trҼc֧ khi giao cho ngҼi֩ c aֳ 

ca sau. 

 

 

2. Sau khi vԀn hành  
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ņҼa m·c cӼu l°n ĽԒn gi֧ i hӴn cao nhӸt                    D c֗h xe con vào g֝c cӺn nâng, nhӶ phanh 

ĽԜ cӺn quay tֽ  do                 

  

M  ֫nút Ӹn dַ ng khӼn cӸp, ngԂt d¸ng Ľin֓                     NgԂt công tԂc Ľin֓, khóa nԂp h֥ p                 

 

 rút phích cԂm Ľin֓, ĽԚ phòng tr֩ i mҼa 

CuΧi c½ng giao ch³a kh·a cho ng̯γi phλ trách và thông báo lͧi tình trͧ ng làm viΜc cνa 

c uͯ tháp  

3. Các m cֱ kiԜm tra Ľn֗h kì cӼu tháp 

a. ņin֓  

 Chu  kì 
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Mֱc kiԜm tra 
M֣i lӺn sau khi 

lԂp  ĽԊt 
1 

tháng 

Giá tr֗ l֧n nhӸt Ľi֓n áp ngu֟n Ľi֓n cӼu tháp  V 

N֝i dây n֝i ĽӸt c· t֝t không V V 

ņi֓n tr֫ n֝i ĽӸt cֳa cӼu tháp  V 

ņi֓n tr֫ cách Ľi֓n cֳa thiԒt b ֗Ľi֓n  V 

HoӴt Ľ֥ng cֳa tiԒp Ľi֓n c§c mӴch Ľi֓n an to¨n bӶo v֓ 

cӼu th§p 

 V 

ņi֓n tr֫ c§ch Ľi֓n cֳa Ľ֥ng cҺ  V 

T³nh trӴng tiԒp x¼c cֳa ĽiԜm tiԒp x¼c c¹ng tԂc trong 

mӴch Ľi֓n 

 V 

ņӺu, trong d©y n֝i cֳa tֳ Ľi֓n tr֫ v¨ tֳ Ľi֓n, tӸt cӶ 

Ľinh ֝c d©y n֝i, mȈ ֝c ®p n֝i c· t֝t kh¹ng 

V V 

ņӶm bӶo c§c nguy°n ki֓n Ľi֓n t֝t, thԂt chԊt c§c dây 

dӾn n֝i cֳa c§c nguy°n ki֓n Ľi֓n 

V V 

 

b. CҺ kh²  

 

 

Mֱc kiԜm tra 

Chu kì 

M֣i lӺn sau 

khi  lԂp 

ĽԊt 

1 

tháng 

 

 

 

 
KԒt  cӸu 

kim   loӴi 

ņ֥ thԆng v¨ bԄng cֳa th©n tháp V V 

KiԜm tra bên ngoài cֳa bulong cu֥n rŁng  V 

VԊn chԊt cu֥n rŁng xoay V V 

KiԜm tra bԄng mԂt thế֩ng t³nh trӴng c֝ Ľ֗nh 

cֳa c§c ch֣ n֝i Ľ֝t ti°u chuӼn, cӺn m·c, cӺn 

 

V 

 

V 
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Ľ֝i tr֙ng v¨ ch©n ĽԒé..bao g֟m ch֝t Ԃc, khóa 

m  ֫nԂp, bulong 

KiԜm tra vԒt nֵt, m֝i hàn V V 

 

 

 

 
B ֥phԀn  cҺ 

khí 

KiԜm 

tra 

phanh 

tӶi 

tr֙ng 

l֧n 

nhӸt 

CҺ cӸu n©ng  V 

CҺ cӸu xoay  V 

CҺ cӸu xe con   

V 

Mài 

mòn 

cֳa 

má 

phan

h 

CҺ cӸu n©ng V V 

CҺ cӸu xoay V V 

CҺ cӸu xe con V V 

 

Mֵc 

dӺu 

cֳa 

h֥p 

s ֝

CҺ cӸu n©ng V V 

CҺ cӸu xoay V V 

CҺ cӸu xe con V V 

Tay ĽӼy thֳy lֽc V V 

 

 

 

 

 

 

Khác 

 KiԜm tra móc cӼu, khóa móc cӼu, tӸm kԌp   V V 

 ņiԚu ch֕nh lֽc cŁng c§p tӶi xe con  V 

KiԜm tra c§p tӶi và ĽӺu n֝i V V 

KiԜm tra bánh xԒp dây có bình thế֩ng 

không 

 V 

KiԜm tra ch֝ng xoԂn cֳa ĽiԜm c֝ Ľ֗nh 

phӺn ĽӺu m·c cӼu có bình 

thế֩ng không 

V V 
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KiԜm tra thiԒt lԀp t ֽĽ֥ng khóa 2/4 dây V V 

 

c. ThiԒt lԀp an toàn  

 

 

Mֱc kiԜm tra 

Chu 

kì 

M֣i ngày 

trҼ֧c khi 

làm vi֓c 

Sau khi thay 

Ľ֡i  h֓ s֝ 

M֣i lӺn 

sau  khi 

lԂp ĽԊt 

1 

tháng 

HӴn chԒ tr֙ng lҼ֯ng V V V V 

HӴn chԒ moment V V V V 

HӴn v ֗nâng V V V V 

HӴn v ֗xoay V V V V 

HӴn v ֗xe con V V V V 

ThiԒt lԀp ch֝ng Ľֵt  dây  

V 

 

V 

 

V 

 

V 

ThiԒt lԀp ch֝ng Ľֵt  trֱc  

V 

 

V 

 

V 

 

V 

 

d. B¹i trҺn  

 

 

Mֱc kiԜm tra 

Chu 

kì 

M֣i lӺn 

sau  khi 

lԂp ĽԊt 

1 

tháng 

 

 
Con lŁn cáp nâng V V 



 
 

CÔNG TY C  ֠PHӹN ņêO TӳO - KI ԛM ņ֖NH - ņO KIԛM MĎI TRһN֨G 

Website: www.stie.vn                       Tel: 024.66820082                    Email: info@stie.vn      

 

39 
 

 

 

 

 

 

 

CҺ cӸu   nâng  

Vòng bi hoԊc b֥ trֱc cֳa tang 

cáp nâng 

 V 

ThiԒt lԀp Łn kh֧p cֳa bôi trҺn 

có khe 

V V 

V¸ng bi h³nh cӺu lŁn cֳa thiԒt 

b֗ ch֝ng xoԂn m·c cӼu 

nâng 

 

V 

 

V 

C§p tӶi nâng V V 

ThiԒt b֗ ch֝ng xoԂn c§p tӶi phӺn 

ĽӺu cӺn móc 

 

V 

 

V 

 

CҺ cӸu  

xoay 

Giá Ľ֭ xoay  V 

Cu֥n rŁng ngo¨i gi§ Ľ֭ xoay V V 

Bánh rŁng nh֛ cҺ cӸu xoay V V 

 

 

 

CҺ cӸu xe con 

Vòng bi tang cáp  V 

R¸ng r֙c xe con  V 

C§p tӶi  V 

Máy cŁng cáp  V 

T ֡r¸ng r֙c m·c cӼu  V 

ThiԒt lԀp    an 

toàn 

Ch֝t Ԃc, l¸ xo, b§nh rŁng nh֛, 

thiԒt b֗ an toàn Ľֵt 

cáp 

 
V 

Giao n֝i Cֹa cabin, cֹa sԀp  V 

 

 

CHһҹNG III 

Sҹ CӷP C Uִ TAI NӳN LAO ņN֤G 
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I. SҺ cuֵ tai nӴn lao Ľn֥g. 

1. PhҼҺng ph§p cuֵ ngҼi֩ b  ֗nӴn ra kh i֛ mӴch Ľin֓. 

Khi ngҼi֩ b  ֗Ľi֓n giԀt, d¸ng Ľin֓ sԐ Ľi qua ngҼi֩ xu n֝g ĽӸt, hoԊc Ľi t ַpha n¨y qua ngҼi֩ 

sang pha kia, do Ľ· vic֓ ĽӺu tiên là phӶi nhanh ch·ng ĽҼa ngҼ֩i Ľ· tho§t khi֛ mӴch Ľin֓. 

NgҼ֩i c uֵ chֻ a cȈng cӺn phӶi nh֧  nԒu chӴm v¨o ngҼi֩ b  ֗Ľi֓n giԀt cȈng sԐ nguy hiԜm ĽԒn 

tính mӴng cֳ a m³nh. Do Ľ· ngҼi֩ c uֵ chֻ a phӶi chú ý nhֻ ng ĽiԜm sau: 

1.1 Tr̯γng hιp cͽt Ľ̯ιc m cͧh ĽiΜn: 

T t֝ nhӸt là cԂt Ľin֓ bԄng nhֻ ng thiԒt b֗  Ľ֝ng cԂt ֫  gӺn nhӸt nhҼ c¹ng tԂc, cӺu dao, máy cԂt, 

nhҼng khi cԂt Ľin֓ phӶi chú ý: 

- NԒu mӴch Ľin֓ Ľi v¨o Ľ¯n th³ phӶi chuӼn b֗  ngay §nh s§ng kh§c ĽԜ thay thԒ. 

- NԒu ngҼi֩ b  ֗nӴn ֫  trên cao thì phӶi c· phҼҺng ph§p ĽԜ h nֵg Ľ ֭khi ngҼi֩ Ľ· rҺi xun֝g. 

CԂt mӴch Ľin֓ trong trҼn֩g h֯ p n¨y cȈng c· thԜ dùng búa, rìu cán g֣...ĽԜ ĽԊt d©y Ľin֓. 

1.2 Tr̯γng hιp không cͽt Ľ̯ιc m cͧh ĽiΜn: 

Thì phӶi phân bi֓t ngҼi֩ b  ֗nӴn do Ľin֓ hӴ §p hay Ľin֓ cao áp mà sֹ d nֱg các bi֓n pháp 

sau : 

 

 

a) NΔu mͧ ch ĽiΜn hͧ  thΔ : ngҼi֩ c uֵ chֻ a phӶi có bi֓ n pháp an toàn cá nhân thԀt t t֝ nhҼ 

Ľֵng trên bàn, ghԒ g  ֣kh¹, Ľi d®p cao su hoԊc Ľi nֳg mang gŁng tay c§ch Ľin֓... dùng tay 

mang gŁng cao su ĽԜ c uֵ ngҼi֩ b  ֗nӴn ra kh֛ i d©y Ľin֓ hoԊc dùng gԀy tre, g֣  gӴt d©y Ľin֓ 

ra kh֛ i ngҼi֩ b  ֗nӴn hoԊc túm lӸy quӺn áo cֳa ngҼi֩ b  ֗nӴn kéo ra và tuy֓t Ľi֝ kh¹ng ĽҼc֯ 

nԂm dây hoԊc chӴm v¨o ngҼi֩ b  ֗nӴn v³ nhҼ vԀy d¸ng Ľin֓ sԐ truyԚn sang ngҼi֩ c uֵ. 

b) NΔu ε m cͧh ĽiΜn cao thΔ :T t֝ nhӸt l¨ ngҼi֩ c uֵ có ֳ ng v¨ gŁng tay cao su hoԊc sào cách 

Ľi֓n ĽԜ gӴt ĽӼy ngҼi֩ b  ֗nӴn ra kh֛ i mӴch Ľin֓. NԒu không có dֱng cֱ  an toàn thì phӶi làm 

ngԂn mӴch bԄng cách lӸy d©y Ľn֟g hoԊc dây nhôm, dây thép n֝i ĽӸy m t֥ ĽӺu r֟ i ném lên 

ĽҼ֩ng dây tӴo ngԂn mӴch các pha. NԒu ngҼi֩ b  ֗nӴn tiԒp xúc v֧ i 1 pha thì ch֕ cӺn n֝ i ĽӸt 

r i֟ n®m d©y l°n pha Ľ·. CӺn lҼu Ĩ kh¹ng ĽҼc֯ n®m d©y n°n ngҼi֩ b  ֗nӴn. 


